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Le Gruyeére de France,
c’est nous !

gruyere-france.fr 0 o @

Le Gruyére de France est un savoureux fromage a pate presseée cuite,
au bon lait cru issu des prairies de Franche-Comté et de Savoie.

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliere. www.mangerbouger.fr
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L«%&w&ﬁwww voug servin !

Notre office de tourisme au Pays des 7 Rivieres est
associatif, c'est une structure loi 1901 chargée de
développer et de promouvoir le tourisme pour le territoire
du Pays des 7 Rivieres soit 60 communes/20 000 habitants.

Il rassemble des acteurs publics et privés (collectivités,
professionnels du tourisme,  associations, bénévoles)

autour d'un projet commun : animer et valoriser cette
portion haute en couleurs de la Vallée de I'Ognon |

2 Informer et accueillir les visiteurs

2 Promouvoir la destination, patrimoine,
activités, manifestations, ...

> Coordonner et fédérer les acteurs
touristiques  locaux (les hébergeurs,
restaurateurs,  gestionnaires de  sites
touristiques, commercants, ...)

2 Organiser des événements pour valoriser
les atouts du secteur et générer du flux et
créer des partenariats

>Développer I'attractivité du territoire, en
accompagnant les porteurs de projets

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres * 3/56

Toute la documentation touristique est
disponible dans les boites @ documents.
Accessibles 24h/24 et 7j/7 & Voray-sur
-I'Ognon, Etuz, Rioz, Fondremand, Cromary,
Filain, Chassey-les-Montbozon, Cogniéres,
Loulans-Verchamp et Dampierre-sur-Linotte.

Egalement un point info tourisme &
Montbozon & I' Atelier des papilles
pendant les horaires d'ouverture.

Dy deg 7 Rurieres

@ UESSINTIEL AV NATIEL

« Disponibilité : un des objectifs principal est
d'accueilllir les visiteurs avec bienveillance,
en offrant une information ciblée et
adaptée a leurs besoins

 Créativité : I'équipe se met en quatre pour
concevoir des supports, des événements
hauts en couleurs, insolites et marquants

¢ Authenticité : surfons sur le caractére
authenfique de nofre territoire et de ses
forces vives pour faire vivre une expérience
unique a nos visiteurs

* Dynamisme : encourager vos initiatives,
soutenir vos projets et croire en le potentiel
de la Vallée de I'Ognon... on fera tout pour
que vous embarquiez avec nous !

¢ Humain : un office de tourisme résolument
tourné vers I'Humain. Le caractére convivial
est au centre de nos priorités




Nous sommes a votre disposition pour partager
nos pépites et vous aider a préparer vos
vacances ou votre week-end.

Nous vous concocterons un séjour personnalisé.

/

Voici nos coups de coeur pour
passer un bon moment et profiter
de nos jolis spots bucoliques :

e Chapelle Sainte-Anne a Vellefaux
* Au bord de la source de la
Romaine & Fondremand

* A la source des ermites

* Au bord du lac a Rioz

e Au bord de I'Ognon a Cirey,
Cromary, Larians-Munans |

MAGASIN DE PRODUITS LOCAUX
Gruyere IGP de France - Fromages & produits laitiers
- Fruits et Iégumes de saison - Oeufs de plein air -

I" %‘
des%t? l !ﬁ r“‘:‘%t o Viandes;& Salaisons - Viné. & Biéres -
aniers gourmands ...
papilles 9

& PETITE RESTAURATION
(a partir de 12h)

70230 MONTBOZON
06 43 02 04 97
H 03 84 92 29 96 Fermé le dimanche

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres « 4/56



Un gite de groupe premium
pour vos séjours & week-end
en Haute-Sabdne.
Pour 14 personnes, avec

espace bien-étre :
piscine intérieure chauffée
et jacuzzi privatif

Maison

WW,MZ'I

depuis 1904 — & .
ins § find, gpirituca, bicres \ # /
" picerie Tine 44{ :

%& ‘ A faﬁ&n%—m

& rue de la - 70790 /dm/'@nﬂn
www.maisonvernet.fr - maison.vernet@orange.fr
A %5 S1508777

Magasin oyvert
- 'du,Ma.rdi'aSamed_j.. "

de tahles ebhancs de hrasseriey :

Fabriquées
a Besangon
Entre 1910 et 1935 &

Visite gratuite sur demande
et lors des Journées du Patrimoine.

Renseignements
L. 06 87 24 33 59 i!

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres

L'IMPRIMEUR SIMON

——  CREATIFS DEPUIS 1909 ——

Ornans | 03 8162 20 96
www.limprimeursimon.com

en attente d’un visuel
70x99 cm
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L s kids
5 amugent) comme deg pelils fous !

ACRO’'CIMES PARC A THIENANS

Sensations fortes garanties pour 4h d'octivité enfre amis ou en
famile | Vivez une expérience insolite dans les arbres & fravers nos
12 parcours et plus de 100 atfeliers dont un parcours exclusivement
de tyroliennes. Aussile Repaire des bamibins qui ravira les plus petits.
Au coeur de la forét de Montbozon, testez votre agiilité et repoussez
vos imites en toute sécurité. A partir de 3 ans | Et méme une chasse
au frésor sur le théme de la nature, sauts & sensations pour les plus
téméraires. )

03 84 20 52 26 / Rue de la Pantaine 70230 THIENANS
panvillersexel@gmail.com / www.pan-sarl.eu

ACCRO-RIOZ A RIOZ

Venez découvrir en famille, entre amis ou collegues les plaisirs
de la forét et de ses sensations dans 10 itinéraires dont 5
parcours enfants & partir de 2 ans. Plus de 90 jeux acrobatiques
aériens a difficultés progressives dont une tyrolienne de 100 m.
Egalement une activité de Paintball de Laser Tag et un explore

game grandeur natfure.
06 68 30 54 72 / 5 Rue des loisirs 70190 RIOZ / contact@accro-rioz.fr

FERME BIO DE THEY A
SORANS-LES-BREUREY

Visite de la ferme pédagogique durant

PARC ANIMALIER AU GRE DU

PRE A LOULANS-VERCHAMP

Au cceur de la campagne franc-comtoise
entre Besancon et Vesoul, une petite ferme
pas comme les autres vous accuelle, le
temps d'une visite, d'une balade. Et méme
une nuitée en immersion, dans une cabane
féerique | L'occasion de découvrr des
animaux aussi différents les uns que les autres,
z&bre, walabi, yacks, lamas, z&bus, chévres...
Mais aussi le fromage de chévre fermier |
0673 66 95 32

rue Charles Vincent 70230 LOULANS-VERCHAMP
contact@augredupre.fr / www.augredupre.fr

les horaires d'ouvertures du magasin.
Vous pourez parcourr librement
I'ensemble du site en toute propreté et
sécurité ety découvrir tous les animaux :

parcs & lapins, porcelets, vaches
laitieres, chevaux, poules pondeuses et
poulets de chairs.

Visites guidées possible pourles scolaires.
03 84 918133 /70190 SORANS LES BREUREY
www.fermebiothey fr

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres « 6/56



; . LA GUIGUITTE EN FOLIE,
LE PETIT RANCH DE JENNI A LA PARC ANIMALIER ET DE
MALACHERE LOISIRS A FILAIN

Venez passer un moment privatisé en famille, avec les 3 mondes dans un seul parc !

poneys du Petit ranch de Jenni. Anniversaire, chasse au  Venez passer une joumée pleine de rires
trésor, formule découverte, balade & poney, choisissez & La Guiguitte en folie | Entre animaux,
votre formule pour les enfants de 2 a 10 ans. Situé dla dinosaures, jeux et attractions, le plaisir est
Malachere entre Besancon et Vesoul, le petitranchde  garanti pour toute la famille. Un parc en

Jenni vous accueille pour un moment de plaisir ! constante évolution, qui réserve toujours
06 77 17 88 69 / 4 route de Vesoul 70190 LA MALACHERE de nouvelles surprises |
le.petit.ranchdejenni@gmail.com / lepetifranchdejenni.fr 03 84 91 28 29

Lieu-dit les Ridets 70230 FILAIN
guiguitte.enfolie@orange.fr
guiguitteenfolie. jimdofree.com

Un prew plug loin, !
° lle'Art
- Parcours d’art contemporain en plein air, accessible
LA BO|TE A J EUX CH EZ VOUS 1 gratuitement toute I'année. 70140 MALANS
i R * LaTour des Bois
Vous souhaitez animer une soirée, une féte, Une four d'observation de 26m de haut, jonchée sur
La boite & jeux propose aux particuliers, aux les hauteurs de la vallée de I'Ognon, accessible toute
associations et aux professionnels, des jeux en I'année. 25640 LA TOUR-DE-SGAY
bois de grandes failles. Il est femps de refrouver * Dino Zoo
votre @me d'enfant et de vous essayer a la tour Parc de loisirs sur la préhistoire, 03 81 59 31 31, 1 Rue
géante, la planche a trous, le speed ball, laby de la Préhistoire, 25620 ETALANS
toupies, le bilard japondis, la table & dlisser, la * Les Campaines
planche & élastique, le memory billes, le jeu Parc de loisirs, 06 73 84 87 57, D118, 25250 ACCOLANS
d'équiliore Bomboléo, le morpion, les kapla... * Domaine du Parc aux Daims
06 86 65 57 89 03 84 92 70 25, Route de Saint-Albin, 70360 SCEY-SUR-
19 grande rue 70190 LA BARRE SAONE-ET-SAINT-ALBIN
manteaux.pelcy@orange.fr » Chateau d'Oricourt
03 84 78 74 35, 1 Rue Nicolas Rolin, 70110 ORICOURT

Sl 7

* Musée Jean-Léon Gérome

03 84 76 51 54, 1 Rue des Ursulines, 70000 VESOUL °
* La citadelle

03 81 87 83 33, 99 Rue des Fusillés de la Résistance, 25000 BESANCON J

* Musée du temps
03 81 87 81 50, 96 Grande Rue, 25000 BESANGON

* Musée des Beaux-Arts et d' Archéologie
03 81878067, 1 Place de la Révolution, 25000 BESANCON

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres « 7/56



pluit ?

Se diverllin engemble

Pensez aux bibliothéques
Rioz, Etuz, Authoison, Voray-
sur-I'Ognon, Dampierre-sur-

Linotte, Montbozon ...
+ d’infos sur notre site
internet !

Activities ¢ Activiteiten

PISCINE DE CHAUX-LA-LOTIERE

Bassin extérieur de 25 m, pataugeoire, jeux d'eau, aire de repos
en herbe. Ping-Pong, jeux pour enfants, nocturnes certains soirs.
Bassins de plein air, ouverture de mi-juin & fin aodt.

0384 91 73 99 / 4 B Rue de Boult 70190 CHAUX-LA-LOTIERE
www.cc-pays-riolais.fr/piscines-communautaires/

PISCINE DE RIOZ

Bassins de plein air, ouverture de mi-juin & fin aoGt. Bassin
extérieur familial, toboggan aquatique, pataugeoire, aire de
repos en herbe, jeux pour enfants.

03 84 91 92 77 / Rue de la Faiencerie, 70190 RIOZ
www.cc-pays-riolais.fr/piscines-communautaires/

DOMAINE DU VAL DE BONNAL

Plage et plan d'eau, aire de pigque-nique,
barbecues interdits.

Accueil de groupe uniquement si accompagné
d’un moniteur MNS et / ou BNSSA.

Entrée : 4 € / pers.

03 84 77 06 72 / Zone de loisirs du Val-de-Bonnal

70230 CHASSEY-LES-MONTBOZON

“) . 4 PECHEEN RIVIERES ET AU LAC DE LA

FAIENCERIE A RIOZ

diversifiées de poissons...

Vente de cartes de péche a I'Office de tourisme.

03 84 91 84 98 / Rue de la Faiencerie 70190 RIOZ

SKY SHOW

SkyShow propose des vols en montgolfiere
inoubliables au cceur de paysages d’exception.
Chaque vol offre une perspective unique,
entre nature préservée, patrimoine historique et

panoramas grandioses. i
06 17 74 74 83 / 70000 LES GAMBES - ECHENOZ-LE-SEC
info@sky-show.fr / www.sky-show.fr

Flashez ce QR Code pour ne rien louper des événements sur le
teritoire : manifestations sportives, culturelles et de loisirs !

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres « 8/56

Paradis des pécheurs avec ses nombreux cours
d'eau (entre autres I'Ognon, deuxiéme riviere
du département), le Pays des 7 Rivieres offre de
multiples « spots » de péche avec des espéces



Prefien de (& riviere) K&W

Fishing / Canoeing ¢ Vissen / Kanoén

BASE NAUTIQUE (PAN) A MONTBOZON
Emlbarguez & bord d'un canoé ou d'un kayak pour découvrirla faune
et la flore de I'Ognon. Enire fermes et chateau, le bonheur s'installe
sur la riviere d la découverte de la vallée de I'Ognon. Descente &
la demijoumée ou a la joumée en autonomie. Baignade et pause
pique-nique le long du parcours pour une sortie & la joumée. Retour
par bus-navette. Accessible & partir de 5 ans.

03 84 20 52 26 / Rue du pont 70230 MONTBOZON
panvillersexel@gmail.com / www.pan-sarl.eu

BASE NAUTIQUE VORAY CK A VORAY-SUR-
L'OGNON

C’est un club sportif, mais aussi une base nautique, situé a 36
km de Vesoul et 12 km de Besancon. Diverses formules de loisirs
vous sont proposées : location de canoés kayaks, paddles et
descentes de rivieres sur I'Ognon. Venez découvrir ces activités
ludiques !

03 81568929 /0768863561

8 rue du moulin 70190 VORAY-SUR-L'OGNON
voray-ck@sfr.fr / vorayck free.fr

DEBARCADERE A LARIANS-MUNANS
Le nouveau débarcadeére situé sur I'Ognon prés
des gites de groupe est prét a vous accueillir.

Péche possible avec ponton accessible PMR.
rue des vignes, 70230 LARIANS ET MUNANS

GUIDE PAGAYONS

Le guide canoé de la Vallée de I'Ognon
vous aidera & naviguer sur la riviere avec
11 plans détailés, pour vous permetire de
bien aborder les passages de barrage. Pour
profiter au maximum de ce moment, le guide
vous indique aussi les activités a tester aux
alentours, le patrimoine & visiter... gratuit.

Office de Tourisme / 03 84 91 84 98
place du souvenir Frangais 70190 RIOZ

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres

BASE NAUTIQUE
EAU TEMPS LIBRE A
CROMARY

Thomas, Brevet d'Etat Canoé
Kayak et disciplines associées,
revient sur sa terre natale, la
Franche-Comté, pour ouvrir
sa base nautique ou il saura si
bien vous accueilliret vous faire
vivre de délicieux moments sur
la riviere de I'Ognon : canoé,
kayak, paddle simple, paddle
géant, pédalos et buvette sur
place.

07 86 48 27 09

2 rue de la Vaivre 70190 CROMARY

T .-'.;" Lol -
""d..x:n-'. o o
Volies o« Ognoh

A
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Activities fiviteiten

De nombreuses aires de jeux, zones de
loisirs, terrains multisports et pistes a bosses
sont implantés sur le Pays des 7 Rivieres.
Nous avons sélectionné quelques spots
pour vous et vos kids !

AIRES DE JEUX POUR LES 0-6 ANS
Cognieres, Beaumotte, Aubertans, Les
Magny, Les Fontenis, Montarlot les Rioz,
Perrouse, Boulot, Etuz ...

TERRAINS MULTISPORTS,
CITYSTADE, SKATE PARK

Loulans-Verchamp, Ruhans, Boult,
Dampierre-sur-Linotte, Neurey-les-la-
Demie, Fontenois-les-Montbozon, Rioz ...

p S W o o W
ESPACE NATURE
p S W U o S Parc de la biodiversité a Rioz, au bord du

p S W W U lac de la Faiencerie d Rioz, point de vue ¢ la
chapelle Sainte Anne a Vellefaux ...

ESPACES INTERGENERATIONNELS

Echenoz-le-Sec, Filain, Rioz prés du CCSL avec
tables PMR et Rioz (aux Fontenis) ...

¥y o R Location UTT ' e gL
Vélos électriques _ ; ik »_

Accrobranche Bases nautiques

PAN-SARL.EU

4 SITES DE LOISIRS &
D’HEBERGEMENTS

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres « 10/56



o

Gy W
i

[ |
L 2 o fi
7 —-—_-..__\.\:,I -_..:“‘ _ g A

ENICHAS

SI'I'UEE EN'I' RE 70230 FILAIN [%

VESOULET BESANCON [ETTEOPRNN .. vccie 527
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Superbe point de vue dégagé surla chdine
des Alpes, c'est un lieu idéal pour se ressourcer,
médiiter et profiter de la nature environnante

Ambiance mystique assurée

par la jolie petite chapelle.
rue de Sainte Anne, 70000 Vellefaux

e A pied, en vélo, en poussette ou enrollers, venez
T circuler surla Voie Verte de la Vallée de I'Ognon
(54km). Ce parcours aménagé vous emmenera
de Fontenois-es-Montbozon & La Cote, en
passant par Rougemont, Bonnal, Villersexel ou

encore Lure. ltinéraire entierement sécurisé |
Départs libres : Fontenois les Montbozon, Cogniéres

Cet endroit paisible au bord de lariviere

appelle & la détente et & la relaxation.
Sortie de Cromary en direction des campings

\.\\‘\\\:\\\\\

!

/)

Velre coupr

Randonnée a Boulot
« les hauts du Mont » (7 km)
Vous longerez un joli ruisseau,

parcourerez le bois, vous amiverez dans
un coin bucolique avec une passerelle

en bois et terminerez par I'ancienne

voie du Tacot, fout en apercevant au
loin le chéteau de Boulot:

TN

TN

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres

12/56



LE PERROQUET BLEU A Détails sur la randonnée
Départ : ancienne mairie, vers I'église

CHASSEY-LES-MONTBOZON /' "0~

Une aventure magique & découvriren b rae - 1h

ille | ] )
famille ! Balisage : suivre le perroquet bleu
Dénivelé : +/- 24m, niveau famille

LES FEES DES ROSE“ERES Détails sur la randonnée

A Départ : parking rando a la sortie
A FQNDREMAND Fondreamnd direction Maizieres
Magie et mysteres au cceurdela oo - 3 km

forét ! Durée : 1h30

Balisage : suivre la fée
Dénivelé : +/- 104m, niveau famille

LE PECHEUR DU  Déiails sur la randonnée
GRAND CHAFO Départ : église
S, < i :
SN Avoravssur 0 -

L'OGNON ET Balisage : suivre le poisson bleu
- BUTHIERS Dénivelé : +/- 54m, niveau famille

= Frissons et aventures au
filde I'Ognon'!

LES GALERIOS  Détails sur la randonnée
A DAMPIERRE- Départ : centre socio culturel

Distance : 3 km
SUR-LINOTTE Durée : 1h
Plongez dans un Balisage : suivre le lufin violet
monde secret sous Dénivelé : +/- 11m, niveau
Dampierre | famille

Merci aux partenaires de ce projet : les éléves des écoles du secteur, écrivain
Bernard Grosjean, le sculpteur Romain Bresson, Magalie Journot et sa troupe,
les illustratrices locales, les collectivités locales et le Pays des 7 Riviéres.
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TOPOGUIDE
Des idées de balades en veux-tu en
voila 2

Profitez des nombreux sentiers de
randonnée du Pays des 7 Rivieres,
de 3422 km, ily en a pour toutes les
tailles de mollets, avec plus ou moins
de dénivelé mais toujours pour se
ressourcer au grand air !
Circuitspédestres, VTT, trail, pélerinage,
cyclotourisme, voies vertes, ..

C 5Tl oulil) inconfournable

e

Fashez ce QR Code pour consulter ou télécharger
les borichures, ou depuis sur notre site intemet www.
fourisme7rivieres.fr rubbrique « informations pratiques »
* puis « brochures & télécharger ».

Les guides sont disponibles en
version papier :

* & I'Office de Tourisme ou dans
les boites & documents

 en téléchargement depuis
notre site internet

 en flashant le QR Code

§ -”i T
Course Mﬁwew;mm(w
2 CIRCUITS TRAIL

Et si on partait silonner en petites

foulées ou avec de modestes . .
Pour plus d'informations,

enjambées les deux parcours de
trail du Pays des 7 Rivieres 2
Départs libres de Rioz ou Dampierre
-sur-Linotte, suivre les balises !

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres

contactez-nous au 03 84 91 84 98
ou rendez-nous visite, place du
souvenir Frangais 70190 RIOZ
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LE CHEMIN VERT ET i
LA VOIE VERTE DE LA VALLEE DE LOGNON

La Voie verte de la Vallée de I'Ognon (54 km) ou le Chemin
Vert (32 km) sont des aménagements sécurisés pour des sorties
en famille, & pied, en pousette, en vélo, pmr, roller ... & utiliser
en toute quiétude sur enrobé lisse.

De nombreux parkings sont répartis le long des parcours.

Quincey € ¥ Loulans-Verchamp
Fontenois-l&s-Montbozon € ¥ La Céte

"
ﬁ / Licisons vers I'EuroVelo 6 et la Voie Bleue
S E ‘ : .

A VTT

4 circuits VTT sont balisés sur le Pays des 7
Rivieres. De 33 a 51 km, parcourez les singles,
explorez les sentiers escarpés en VTI, vivez
I'aventure au cceur de la nature.

Retrouvez la totalité des parcours de Haute- . Bl
Sadne dans le guide OFF-SAONE. Departs VIT : Filain,

Voray-sur-I'Ognon,
Fondremand et Rioz.
Structures labelisées
au Pays des 7 Riviéres : g5 3
cyclos bienvenus ! > 4

BOUCLES CYCLOTOURISTIQUES
[tinéraires sur route a faible trafic, les boucles
cyclables de la Haute-Saéne sont balisées
en blanc et vert. Des parcours idéaux pour
découvrir les villages typiques.

Les vingtaines de boucles labélisées sont a consulter
hautesaonetourisme.com/sinspirer/bouger-en-haute-
saone/a-velo/les-boucles-cyclables/

Une virée & vélo avec un pique-nique ou
un goUter au naturel : la sortie idéale !

touristique au Pays des 7 Rivieres « 15/56




Decowrrin leg Cilles de Caraclere

Cites .
deCaractere
B IGEOG E - FRANG HE COMTE

« Cités de Caractére Bourgogne
Franche-Comté » est un label
délivré aux communes Franc
Comtoises et Bourguignonnes
dotées d'un patrimoine de
caractere.

MONTBOZON

Montbozon était le siege d'une chatellenie qui
étendait sa juridiction sur 72 villages et faisait
partie du Domaine des Ducs de Bourgogne. Le
village fut, par dilleurs, un centre économique
rural d'importance régionale jusqu'au XIXeme
siecle. Plusieurs monuments remarquables &
découvrir : la mairie, la fontaine de Montbozon
pour ses 3 fonctions, le Chateau qui domine et

la Maison Bouday.
70230 MONTBOZON

FONDREMAND

Vilage médiéval avec de nombreux édifices
qui méritent le détour : église, donjon, maisons *
bourgeoises, source de la Romaine, moulin.
Deux balades sont proposées depuis le
parking sortie village direction Maizieres :

¢ La petite cité de caractére, 3,2 km/1h15,
suivre les anneaux bleus.

* Les fées des Roselieres, 3 km/1h30, suivre la
fée

70190 FONDREMAND

www.cites-caractere-bfc.fr

FILAIN

Petite cité de caractére également labélisée 3
fleurs Villes et Villages fleuris, la commune regorge
de petits trésors & découvrir : tilleul classé arbre
remarquable de France, tombe du Général
Maruloz au pied de I'Eglise Saint Antide, source,

lavoirs en vis-a-vis, demeures de maitres...
70230 FILAIN

Les Cités de caractere sont nombreuses
en Haute-Sadne, en voici d'autres
proches de chez nous : Bucey-les-Gy,
Gy, Marnay, Pesmes, Villersexel ...

Elles se découvrent toute I'année en
acces libre et en visite guidée en vous
rapprochant des offices de tourisme a
proximité.
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COLLECTION PRIVEE DE
VOITURES ANCIENNES A

OISELAY-ET-GRACHAUX
Patfrick  FRACHEBOIS, col-
lectionneur de voitures an-
ciennes et particulierement
de Th. SCHNEIDER (originaires
de BESANCON) et CITROEN,
VOUS propose une visite gui-
dée gratuite et vous fera par-
tager sa passion des voitures
locales.

Uniguement sur réservations
et lors des Journées du

Patrimoine.

06 8724 33 59

Grande rve

70700 OISELAY-et-GRACHAUX
fracheboispatrick@yahoo.fr

hak o
MUSEE DES VIEUX
FOURNEAUX ET DES

OUTILS ANCIENS A
COURBOUX

Entrez dans un musique
unique, ou sont exposés de
vieux fourneaux de Haute-
Sadne et d'ailleurs ainsi que
des outils d'autrefois. La
passion et I'engouement
d'Alagin - COSTILLE ne vous
laisseront pas de marbre |
0384 9188 94 /07 85315255

6 grande rue 70190 PENNESIERES-
lieu-dit COURBOUX
irene.costille@orange.fr

L e e ¥

LA FERME DE LAINE A
VY-LES-FILAIN

Propriété des Templiers au 11eme
siecle, puis de I'ordre de Malte, la
Ferme de Laine a vu défiler pas
loin de mile ans d'histoire. Aprés
étre resté inoccupé pendant des
années, le domaine, racheté il
y a pey, se réveile et renait pour
ouviis ses portes aux passionnés
d'histoire. Des vestiges du haut.
L'association des Amis de la
Ferme de Laine fait revivre les
ieux & fravers diverses animations
dans le but de confribuer a sa
sauvegarde et sa restauration.
Ferme de Laine

70230 VY-LES-FILAIN
domibd31@gmail.com

CHATEAU MUSEE DE
FONDREMAND

Imposant donjon, probablement
du 14¢eme, Sévere et maossif, i1 est

un témoignoge des édifices
médiévaux. llainspiré bonnombre
d'artistes et reste le symbole de la
cité. cuisine et oratoire du 15-161me.
Ecurie du 198, Visites guidées. Sur
rendez-vous foute 'année. Sans
rendez vous, aux dates et horaires
indiqués surle site.

07 50 93 47 52 / 3rue du Chateau
70190 FONDREMAND

chateau fondremand@orange fr
https://sites.google.com/view/
chateaudefondremand/
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FERME DU TRACTEUR ET
MATERIEL AGRICOLE
ANCIENS A LOULANS-
VERCHAMP

Michel BOUCHATON  expose
fiecrement sa colection de
prés de 150 tracteurs agricoles
anciens, témoin de [I'évolution
de la mécanisation. Visites
possibles les mercredis, samedis
et dmanches d'avrl & octobre
et pour les groupes sur réservation
uniquement. A l'extérieur un
espace enfant pour pioter les
engins miniatures.

0687637946 /06807399 36
0384683027/

5 Rue de la glaciére

70230 LOULANS-VERCHAMP
p.bouchaton@orange.fr

.
< A historical walk
through the Ognon Val-
ley. An invitation to disco-
ver, with their owners, pri-
vate castles, places, and
towns of character in the
Franche-Comté region.

https://valleeognon.fr/

A
- Veen historische
wandeling door de

Ognonvallei. Een uitnodi-
ging om samen met de
eigenaren karakteristieke
privékastelen, landgoe-
deren en dorpjes in de
regio Franche-Comté te
onfdekken.
https://valleeognon.fr/
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Planer de pien-efre

Well being e welzijn

AU FILS DES LIENS,
ESPACE DE MEDIATION
FAMILIALE A RIOZ

La médiafion famiiole est un
espace de dialogue confidentiel
et volontaire, destiné aux familes
fraversant des périodes de tension
ou de changement. Imane est
médiatrice famiicle diplomée et
assermentée, elle vous propose
des médiations conventionnelles
et judiciaires, ainsi que des ateliers
pour les couples, parents solos et
familes.

07 44 47 02 61

L'AS de Tréfle, Rue de I'Artisanat
70190 RIOZ
aufildesliens@outlook.com

HATHA YOGA LAURA
Depuis 2021, Laura étudie &
I'école de yoga Pramiti en Italie.
Ele pratique et partage le Hatha
Yoga selon les enseignements du
Yogi Siencieux de Madrcs.

06 78 41 45 42

70190 AULX-LES-CROMARY
lauragrandvillemin202é6@gmail.
com

CABINETDE
KINESIOLOGIE A
PERROUSE

La kinésiologie est une approche
douce qui écoute le langage du
corps. Lors d'une séance, Anne-
Sophie utiise le test musculaire
pour dicloguer avec cette
mémoire corporelle et identifier
l'origine d'un blocage ou d'un
stress. Les différents outils psycho-
comporels pemettent de  lioérer
les stress émotionnels passés et de
réactiver vos ressources intérieures
pour un mieux-&tre global.

06 70 92 84 39

3 chemin des prés

70190 PERROUSE
asophie.kinesiologie@gmail.com

OSMOSE, MASSAGE
BIEN-ETRE ET SPORTIF
ARIOZ

Osmose, massage bien-éfre et
sporfif basé & Rioz, est un salon
de massage spécidiisé en bien-
éfre et en massage sportif pour
accompagnerau mieuxles clients
selon les besoins de chacun,
pour un moment de détente
émotionnel et musculaire.

06 16 69 50 48

61 rue Charles de Gaulle

70190 RIOZ
vaubourg.manon@yahoo.com
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SOPHIE, RESPIRE A
AUTHOISON

Sophie accompagne les
personnes vers un mieux
étre global pour favoriser
I'équilibre et la sérénité.
grce & la sophrologie et
des techniques de bien-
étre. Son approche vise a
aider chacun & se libérer des
blocages, mieux se connaitre
pour avancer en harmonie
avec soi-méme

06745002 70

8 rue du grand buisson

70190 AUTHOISON
petitsophie198é6@live.fr

L'ILE A DETENTE ,
MASSAGE BIEN-ETRE A
CHAMBORNAY-LES-
BELLEVAUX

Massages  bienéfre & vofre
domicile, sur vofre lieu de
vacances ou dans volre espace
bienétre d Chombomay, au
ceceur de la campagne.

Des massages — personnalisés,
pensés pour volre confort et votre
détente.

06 82412585

70190 CHAMBORNAY-LES-BELLEVAUX
contact@lileadetente.com
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Planer de pien-efre

Well being e welzijn

LES MYSTERES DE
BETTY A NEUVELLE-LES

CROMARY

Les mysteres de Befty, c'est un
lieu dédié au bien-étre, avec une
boutique ésotérique : bougies,
statuette, bioux... et un espace
massage pour des moments de
détente du corps aux huiles avec
des soins adaptés a la réflexclogie
palmaire ou facio-crénienne, soin
des articulations ...

0673281874

1A rue du chateau d'eau

70190 NEUVELLE-LES-CROMARY
lesmysterresdebetty@gmail.com

: . 1
OPHELIE DESSEREE
CABINET DIETETIQUE A
RIOZ

Spécidlste de la nutition et
passionnée par la santé, Ophélie,
diététicienne, vous propose un
accompagnement  vers  une
dimentation  santé  optimale.
Pour un accompagnement
de qualité, Ophélie utiise un
impédancemeétre a I'électrodes
afin d'avorr plus  d'indicateurs
santé (masse grasse/musculaire..)
poUr un suivi foujours plus précs.
rue de I'artisanat - centre de I'as de
fréfle 70190 RIOZ
dietophelie@gmail.com

L P! vz kA o
ADELINE MESSELO
SOPHROLOGUE -
THANADOULA A PALISE
Dans un cadre en pleine nature,
Adeline Messelot accompagne
les personnes désireuses d'une
mieux étre au quotidien, en
séance individuelle ou collective.
En tant que Thanadoula, elle a
d coeu d'accompagner les
personnes en fin de vie ou en deuil.
Ele se déplace a domicile ou en
insfitution. Elle propose également
des voyages sonores/massages
sonores aux bols tibétins.

06 09 5219 82
8 Chemin de la Prairie 25870 PALISE

am-sophrologie@orange.fr
adeline-messelot-sophrologie.fr

L'EFFET PAPILLON A
FONDREMAND

L'effet papillon, Fanny
DESCIEUX propose un
accompagnement au

niveau de I'éme. Le sujet
est vaste mais elle est toute
disposée a répondre a
vos questions pour plus
d’informations.

07 68 57 31 52 / rue de I'école
70190 FONDREMAND
leffetpapillon70@gmail.com
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SOPHIE-CHARLOTTE

MONTAGNON
SAUTIERE - THERAPEUTE
ET ENSEIGNANTE
ENERGETIQUE A RIOZ

Sophie vous accompagne  sur
le chemin de lo conscience
vers un refour & I'essentiel, vous |
Explorez votfre potentiel, le vivre
mieux ou pleinement le quotidien.
Emborquez & fravers les soins
énergétiques, A la rencontre des
mémoires et blessures de vies qui
vous enfravent pour les soulager
etles livérer.

0658741011

rue de I'artisanat 70190 RIOZ
scsautiere@gmail.com
www.sc-sophro-energetique.com

ESTHI?TIQUEMENT
VOTRE A RIOZ

Esthéfiquement  Vofre  Institut
& Spa lot du bien-éfre.
Offrezvous  une  parenthése
de douceur absolue, dans un
cadre chadleureux et apaisant,
nous metftons nofre expertise au
service de votre beauté et de
votre sérénité. Laissez-vous tenter
par nos prestafions sur-mesure :
soins du visage, lumiere pulsée,
massages reloxants et hammam.
0384919298/ centre d'activitésI'As de
fréfle 70190 RIOZ
contact.esthetiquement.volre@gmail.
com
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LYDIANE JOSSERAND
CERAMIQUE A
FONDREMAND

Bienvenue dans son univers,
ou la terre prend vie et ou
chaque morceau d'argile
raconte une histoire |
0682732571

rue du moulin

70190 FONDREMAND
bouge-ton-ognon@orange.fr

MIIWRET

CANTIQUES

UES

L'INSTANT D'UNE
PAUSE A RIOZ

L'instant d'une pause c'est
plus qu'un arfisanat, c'est un
engagement. Emeline réalise
des créations plus responsables,

comme des bougies,
suspensions et fondants, & partir
de contenants réutilisés, fissus
recyclés, fleurs séchées ... Ses
créations sont respectueuses de
la planete, des animaux et de
nofre santé. Emeline rédlise aussi
des objets personnalisés pour
vos événements.

06 20 78 97 45 / 53 rue Charles de
Gaulle 70190 RIOZ
contact@linstantdunepause.fr
linstantdunepause.fr

Arts and crafts ¢ Ambacht

LA FORGE DE PHILOU
A FONDREMAND

Passionné de forge, Philou est
spécialisé dans la coutellerie
d'art, la confection de tire-
bouchons ainsi que quelques
articles décoratifs ou utilitaires.
II propose régulierment

des stages dans sa forge a
Fondremand.

0618705418

rue du moulin

70190 FONDREMAND
joss272@orange.fr

S

LES PANIERS DE CHA
A RIOZ

Charléne Lejeune est vanniére,
elle tresse différents modeles
de paniers et contenants
arfisanaux, en partie avec
son osier brut ou décortiqué,
récolté prés de Rioz. Vous
frouverez ses créations en
visitant son atelier & Ecole-
Valentin ou sur les marchés du
secteur.

07 81 54 38 81

70190 RIOZ
lespaniersdecha@gmail.com
www.lespaniersdecha.fr

i
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ATELIER DE FAIENCERIE
DE RIOZ A RIOZ

Habitant sur le site de I'ancienne
manufacture de la fdiencerie
de Rioz, Maryse Faveret a pu
rédliser son réve d'adolescente :
relancer un atelier de Faiencerie.
Ses créations sont variées ; pot
d eau, bol, vase, coquetier,
magnets ainsi que son invention
« le Chauffe Coillotte de Rioz » ...
Tout peut étre personnalisé selon
les envies.

06 76 73 44 40

12 Rue de la Faiencerie

70190 RIOZ

jarand.faveret70@sfr.fr

SOUS L'ESCALIER A

RIOZ
Sous I Escalier c'est
essentielement des paniers

réalisés au crochet avec des
pelotes de fissu recyclé, mais
c'est aussi des objets déco :
guirlande, tapis, coussin fait
également au crochet. Il est
possible de passer commande
pour avoir la couleur, la taile
et la forme de son choix.

06 84 34 45 09

12 rue des charmilles 70190 RIOZ
sOus.l4escalier@gmail.com
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Arts and crafts ¢ Ambacht

Wi

ID CRéATIOS A RIOZ
Formée en arts plastiques,
Isabele o  décidé de
combiner sa formation et son
amour pour les fleurs et la
décoration. ID créations vous
propose des créations florales :
couronnes, bouquets, bijoux
et accessoires fleuris... Tout
est réalisé a partir de matiéres

naturelles : fleurs séchées et
stabilisées, plumes, papiers
anciens...

0782713412
6 rue de I'ancien stade 70190 RIOZ
isabelledupuget@gmail.com

be i
€4

LA FEE CAMELEON A
TRAITIEFONTAINE
Angélique Ledain est
créatrice  de bioux en
résine réadlisés a partir de
ses dessins et aquarelles.

Poétiques et décalés, souvent
humoristiques,  ses  bijoux
sont plein de fantaisie et les
matériaux utilisés (papier et
résine) les rendent trés légers &
porter. Visite a I'atelier sur RDV.
0672807646

14 Grande Rue

70190 TRAITIEFONTAINE
lafeecameleon@gmail.com
www.la-fee-cameleon.com

P
BERNARD GROSJEAN
ECRIVAIN A
CHAMBORNAY-LES-
BELLEVAUX

Bernard Grosjean est un auteur
local haut-sadénois. Retraité de
I'Education Nationale, il réside
dans un petit vilaoge de la
vallée del'Ognonouiloccupe
sa retraite entre sa maison et
son jardin, le patrimoine de la
commune, le chant choral et
ses petits enfants.

06 88 2172 68

70190 CHAMBORNAY-LES-BELLEVAUX
grosjeanb70118@orange.fr

\\-;

ATELIER CERAMIQUE
SOPHIE ROCA A BOULT

Amoureuse depuis foujours de
la céramique, Sophie ROCA
s'est formée en Franche-Comté
et se consacre aujourd'hui
pleinement 4 sa  passion.
Travaillant la porcelaine ou le
gres, elle affectionne les objets
aux lignes épurées, avec pour
seuls détails un effet de matiére,
ou une légere note de couleur.
Visite seulement sous rendez-
VOUs.

06 64 83 97 31

6 route de Voray 70190 BOULT
sophie.roca@hotmail.com

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres

ATELIER DE POTERIE
TRADITIONNELLE A

BOULT

Fondé en 1872 par Gaspard
Guidot, I'atelier resté intact par
Patrick Blandin dont il a poursuivi

la production. I comporte
toutes les étapes de falbrication
de poteries en tere vemissée
dans leurs formes anciennes :
la préparation de la feme,
le tfournage, I'engobage, le
séchage, la décoration & la
burette, le vemissage et la

cuisson. Visite le week-end de
mai & décembre.

0384917337

26 Rue du Tilleul 70190 BOULT

UN MONDE DE MAINS
A RIOZ

Boutique artisanale & Rioz,
oU vous découvrirez un
univers mode et déco. Vous
frouverez des vétements
femme et homme, bijoux,
maroquinerie,  accessoires,
bougies, lampes,
céramiques, chaussures...

06 86 6670 65

54 rue Charles de Gaulle

70190 RIOZ
unmondedemains@gmail.com
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Guide dog salles

Parties and reception ¢ Feesten en recepties
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- PHoTO - ;,_g.-;
CARQ LECHAT PHOTO
PRO A RIOZ

Dans les yeux de Caro, le
monde est plus beau | Caro
vous propose des reportages
photo ou des séances pour
des portraits de famille,
d’animaux, couvrir des
événements, ou pour un
évéenement d'entreprise.

Caro saura capter des
moments avec authenticité
dans le secteur de Besancon

et Rioz.

06 22 45 83 29
caro.lechat.photo@gmail.com
www.carolechatphoto.com

Guide

INFINITY 3D PRINT A
RIOZ

Infinity 3D Print est un atelier

boutique situé  a  Rioz
spécialisé dans la création de
lampes LED, figurines et objets
décoratifs imprimés en 3D.
Chaque piece est congue
et fabriquée sur place, a la
main, avec un univers geek,
pop culture et personnalisé.
Nous proposons également
des créations sur mesure pour
particuliers et professionnels.

06 95 64 92 33

53 rue charles de gaulle

70190 RIOZ

infinity3dprint.fr
contact@infinity3dprint.fr

fouristique au Pays des 7 Rivieres

Créez des souvenirs inoubliables !

Découvrez les salles et lieux de réception pour
vos événements. De la musique O la décoration,
nos prestataires experts sont I& pour rendre votre
événement unique. Cousinades,
réunions de famille :

EVG, EVJF ou
dénichez la perle rare gréce

d notre guide des salles, la sélection idéale pour
rassembler votre tribu dans un cadre unique !

Flashez ce QR Code pour consulter
ou télécharger le guide des salles,
ou depuis sur notre site intemet
www.tourisme7rivieres.fr rubrique
«informations pratiques »

puis « brochures & télécharger ».

ENFANT D'EN HAUT
VIDEASTE A RIOZ

Avec Enfant d'en haut,
Clément  vidéaste,  vous
propose  des  prestations
audiovisuelles tournage,
montage et réalisation de
vidéos  pour  entreprises,
artistes, hotes et particuliers.
Chaque projet est congu
avec une approche soigée
et narrative, au service de
'image de ses clients. Basé
A Rioz, Clément se déplace
également dans toute la
région.

06 41 03 6201

70190 RIOZ
enfantdenhaut.contaci@gmail.com
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ARTHUR FAIVRE
PHOTOS70 A
MONTBOZON

Athur  Faivie  Photo 70,
photographe & Montbozon,
VOUS propose  ses  services
pour un reporfage photo en
entfreprise, chez les particuliers,
au service des communes, lors
de concerts et d'événements,
pour des portraifs (identité ou
famile). Il propose également du
scanne de pelicule, impression
et encadrement de photo,

reprographie d'anciennes
images, archivage et restauration
de photographies.

06 37 26 02 85 / 70230 MONTBOZON
faivre.arthur@outlook.com

L'AS DE COEUR A RIOZ

Location & la joumée ou pour
le week end, d'une capacité
de 40 places assises avec des
équipements professionnels, cette
salle coche de nombreux critéres !
Professionnels, parficuliers, groupes:
une nouvele adresse a retenir
pour vos événements

07 85614458

rue de I'artisanat 70190 RIOZ
www.asdecoeurrioz.fr

Organisieren Sie eine Veranstaltung

FLORENCE ROUX
ACCOMPAGNEMENT
RESEAUX SOCIAUX &
EVENEMENTIEL

Florence Roux accompagne
les entreprises et les
collectivités dans
I'organisation, la promotion
de leurs événements, les
relations presse, la gestion
de leurs réseaux sociaux, la
création de contenus pour les
réseaux SOCiaux...

Elle intervient dans vos locaux
et se déplace dans toute la
région

06 88 31 1085/ 70190 CIREY
florence.roux.consulting@gmail.com
www florenceroux.com

L'UN DES SENS FLORAL
A RIOZ

L'un des sens floral, votre
artisan fleuriste vient d’ouvrir
ad Rioz. Mégane et son
équipe vous propose des
compositions  florales  pour
offrir, un large choix de variétés
de plantes et fleurs fraiches ou
séchées, des fleurs pour tous
les événements, des plantes
pour vos ferrariums, des cadres
stabilisés...

07 77 34 88 80

2 Rue de I'Artisanat 70190 RIOZ
lundessens-floral@orange.fr
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ICI LIEU .
D’EPANOUISSEMENT A
ETUZ

Maison famiicle reprise  par

Audrey et Guilaume, ICI Lieu
d'épanouissement O Etuz, est
un lieu merveileux, né du désir
d'offrir un espace ou I'étre humain
sera accuelili et considéré dans
sa  gobcité  sans  jugement.

Possibiité de location, d'accueil et
d'accompagnements, bian de
ce compétences, fomations et
conseil en entreprise.

670451677

10, rue du moulin 70150 ETUZ
ici.lelieu@gmail.com

diw ,
YES DAY EVENT
Yes day event est & vofre
écoute pour la réalisation (mise
en ploce, décoration) de tous
vos  événements  (mariage,
anniversaire, enfreprise...) Yes day
event dispose égdlement de
matériel événementiel disponible
d la location (chaises napoléon
blonche, percolateur a café,
arches, fables rondes, jeux de
lumieres, candy bar, mange-
debout, décoration de table,
vases cenfre de fables, housses
de chaises...)

07 69 81 51 69 / 70190 BOULT
yesdayevent70@gmail.com
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Weleome To
Le p% ’/%‘r 7 {W%

Welcome to the “Pays des 7 Rivieres" (Territory of the
7 Rivers), in the valley of the river Ognon. A natural
paradise where you'll find a large offer of hiking, biking,
canoeing, fishing... Traveling with your kids2 Explore our
educational farms or try free-top adventure courses for
all ages. Discover charming towns: Filain, Fondremand,
Montbozon. Taste the local cheeses Cancoillotte and
Gruyeére IGP France. Enjoy local events, farmers markets,
yard sales and other traditions !

OO

Don't miss : Our castles with
their rich history, scenic bike
rides, and thriling canoe/
kayak experiences !

Gy _

Nearby, enjoy cycling routes such as the Avant
Doubs or the Cdéte des Granges loops, or the

greenway of the Ognon Valley. Explore the area
using eco-friendly fransport!

¢ Taste Cancoillotte and Gruyeére IGP France, emblematic \ @ v
of the “Pays des 7 Rivieres"

* Enjoy a terrace fo rest and sip on a local drink |x..L
¢ Hike on one of the marked frails, from 3 fo 23 km there's N
something for every level ey
¢ Contemplate history, marvel at our castles

¢ Pedal towards adventure, explore new scenic paths e e
* Experience the thrill of water adventure with our exciting -SNCO] ”DUE

canoe/kayak experience! .
Drseusnsnpapaei b
et e ..r;.f":".}@
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Lo Py i 7 Ruvires

Welkomin het«Pays des 7 Rivieres» (Gebied van de 7 Rivieren),
in de vallei van de rivier de Ognon. Een natuurparadijs waar je
eenruim aanbod vindt aan buitenactiviteiten, zoals wandelen,
fietsen, kanoé&n, vissen... Reis je met je kinderen? Verken dan
onze educatieve boerderijen of beleef avonfuren in onze
klimbossen, geschikt voor alle leeftijden. Ontdek charmante
stadjes: Filain, Fondremand, Montbozon. Proef de lokale
kaasvarianten Cancoillotte en Gruyere IGP Frankrijk. Geniet
van lokale evenementen, boerenmarkten, rommelmarkten
en andere tradities!

Mis niet: Onze historische
kastelen, schilderachtige
fietstochten en spannende
kano/kajakervaringen!

In de omgeving kunt u fietsroutes
verkennen zoals de lussen van de
Avant Doubs of de Cbéte des Granges,
of het groene fietspad van de
Ognonvallei. Ontdek de regio met
duurzame mobiliteit!

¢ Proef Cancoillotte en Gruyére IGP Frankrijk, kazen
van het "Pays des 7 Rivieres"

¢ Geniet van een terras om te rusten en te nippen
aan een lokale drank

* Wandelen over een van de bewegwijzerde paden,
van 3 tot 23 km. Er is voor elk niveau iets passends

« Sta stil bij de geschiedenis en schoonheid van onze
kastelen

* Fiets het avontuur tfegemoet over onze fietsroutes

* Ervaar de opwinding van een wateravontuur met

w onze bruisende kano/kajakervaringen!
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OUVERTURE ==

du Pays Riolais

¢ Chaux-la-Lotiére

0384917399

2%Bassinde 25 m
& Pataugeoire
T Jeux d’eau

O Rioz

0384919277

E\ Toboggan
X Pataugeoire
T Jeux d’eau

Plus d’informations:
servicepiscines(dcc-pays-riolais.fr

Retrouvez-nous sur:
www.cc-pays-riolais.fr
L'application Pays Riolais
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"Découvrez
un territoire authentique
des activités variées,
un patrimoine unique.”

La Maisen Familiale Rurale de Riez, Asseciafion Loi 1901,
est un acleur engagd.
cuLrivons Les mivssimes  Des acfions qui relient, dynamisent ef seutiennent le ferrifoire -
RIGZ
Formadions par alfatmance dis I ams e, e i ‘ﬂ "Rl
Adme - Jeme - m = ’3‘ ; )
Orienimsin : =il : . LY - -'
e Lac® ¢ : ) ES-._ m
e " 3 . " ) Ry rowrcelior
Fastival de Fadolescant  Animafion powr Vidle -grumiers f tore | vemdreds Buweffs Oyelo-crass
favril=mail i 1élithan faagtembre) :“. o (dicerbre)
EF bier o ourfras ancore_
Sourferer-nous & Faide de fa Tave £ dppreedissoge -

ﬂmifmyﬂlﬁ mas prajals pidegsqiques |

Maijs la MFR, c'est aussi...

Une salfe de réunion & louer

. - fdéals pous réuniens, pirinaires, focmafioms
= fqwipemanm! passible - widésprajeciour, paperkeard, espace madulabie
= wccanl cofd of rapas possible

" La locafion pour sgjours
= Bibargaman! am dorfaics (fusgu's 1 cowchapes)
= Exgacas de fravad + sfvuchure pansde pour Faceusil do groupes
= decés 4 des espaces exldviears of parking
23, rue Général Charles de Gawlle - 70190 RIOZ -
mfrrier®@mfr asse fr - 03.84.91.81.94 - wwrwimfr-rior fr
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Uwﬁ%p%%(& 7 Rurieres

AYTT!

Le Pays des 7 Riviéres Be4 Vern
est une terre de ey
prédilection pour
les amateurs de VTT,
avec 4 parcours de
27 A 53 km.

Terre d'itinérance,

le Pays des 7 Riviéres

offre un large panel

de randonnées a

pied. o
De 3 & 23 km, un b
nouveau topoguide
compile les balades
balisées au Pays des
7 Rivieres, toutes

, 0 .z M—v.
équipees d'un Ve
panneau de départ. LA
u 8t Tacgues de
43 km de
cet itinéraire de
pélerinage sur le g

Pays des 7 Rivieres

Aot v =
10 km passent & //'

I'ouest du territoire
pour rejoindre
Cussey-sur-I'Ognon
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WGl Werr D@ Ver
VESOUL  VESOUL

04 Verz
LURE

Ayt

Un vaste réseau de

adaariy boucles et de pistes

AN — cyclables permet de

découvrir le territoire et

& Vatersin-Lucias de rouler & son rythme.
(L]

VELLERSEXEL
HOUGERONT

L ramaeppolige!

Ces deux itinéraires en
pente douce sont appréciés
des familles, autant par des
marcheurs que des adeptes

e oa v des balades paisibles.
i . ROUSEMON ‘ \ '
es-HopEsaron. =
Voic mew% Chlyemin Verl,

Le tracé de 27 km de Quincey ¢
Loulans-Verchamp est un terrain
idéal pour le cyclotourisme !

Coram @ ', ®veaspy - M gtarn — VM‘/MZE&[@V&&Z&&&&&
¥ i : ; % De Fontenois-lés-Montbozohf a

. M el Cognieres, ce sont 6 km aménagés
L ; . sécurisés et sans voiture | (page 15)

Eaivmri

' oAl e Jusqu'd la Cote, 54 km au fotal.

L Bap & Cradrey
““"‘,‘-“ = ' Hiarg e
v - h i Mgt La our i Sy vur.E:gi\:irzl

La @ ADUGERONT

1 Ve
Mermtbaligt]

Boites a documents
Accessibles 24h/24 et 7j/7 pour
consulter de la documentation
touristique en Vallée de I'Ognon |
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INFINITY
3D BRINT

. IMPRESSIONS 3D & |
CREATIONS PERSONNALISEES

Lampes LED, objets décoratifs et supports
de communication pour particuliers et
professionnels

53 rue charles de gaulle 70190 Rioz
06 95 64 92 33 - infinity3dprint.fr

CHEZ ALEX
03 8491 2 27

Nouveaw
Resta“fa“‘

Spécialités Turques & Grecques
2 rue du Pays Neuf 70190 RIOZ

WGIES
" ATELIERS

particuliers et

Epicerie fine italienne

Route de Sorans - 70190 Neuvelle-lés-Cromary

Tél. 03 84 30 30 14

Viande da 1*"choix

S

" Service traiteur journalier

Charcuterie maison

79 rue Charles de Gaulle - 70150 RIOZ
Tel. D3 84 9182 27

@it

LE_MIDULM_DE FOMDREMARD
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Reslauranty, bars el cafes

Restaurants and cafés e Restaurants en bars

CHEZ JUJU A LARIANS
Restaurant chez Juju & Larians,
VOUS propose une cuisine
fraditionnelle (buffet d'entrée,
plat unique et dessert au
choix), bar & vins, café, salon
de thé et bar, ouvert du lundi
au vendredi de 10nh & 1%h.
Tous les plafs peuvent étre &
emporter. Soir et week-end sur

réservation uniquement.
03 8157 98 56

place des gites

70230 LARIANS-ET-MUNANS

MAMILIE A MAIZIERES

Mamilie, c'est un nouveau

restaurant/bar G Maiziéres,
oU Léa et son mari vous
recevront dans une ambiance
champétre des années 50/60
pour déguster une cuisine
authentique comme chez
Mamie.

06 26 79 47 61

Grande Rue

70190 MAIZIERES
lea.viallet9@gmail.com

gREPERIE DU MOULIN
A FONDREMAND

La créperie du Moulin de
Fondremand vous propose un
moment de détente dans ce
lieu chargé d'histoires.

Quvert d'avril & octore, bar,
galettes  sarrasins,  crépes,
boissons locales.

Pensez a réserver |

3 rue du moulin

70190 FONDREMAND
0682732571

Amateurs de la cuisine
fraditionnelle, venez faire
une pause gourmande dans
ce restaurant et découvrir
les spécialité du nouveau
propriétaire.

03 84 68 28 46

1 rue Thomas Edison

70190 RIOZ
adresse.rioz@gmail.com
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RACINES A
MONTBOZON

Une adresse  goumande
désormais  incontournable &

tester dans la Cité de caractére
de Montbozon : Racines | Le
chef David Jacquemin, & la
téte du restaurant, vous invite
découvrir une cuisine moderne
élaborée a partir de produits
locaux. L'ancien presbytére

joliment rénové vous accueille
dans un cadre remarquable
pour savourer votre repas.

06 07 56 65 30

13 Rue de I’I’Eglise

70230 MONTBOZON
restaurant.racines70@gmail.com

,Il...--'" P i

LA FORGE DE
BONNAL A CHASSEY-
LES-MONTBOZON

Un superbe lieu pour se
déconnecter et passer de
bons moments en famile ou
enfre amis. Sur place snacking,
bar, planches apéritives &
partager, pefite restauration
tout I'été et de belles terrasses.
03 84 92 38 99 / la forge

70230 CHASSEY-LES-MONTBOZON
valdebonnal@gmail.com
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Reslauranty, bars el cafes

Restaurants and cafés e Restaurants en bars

LA CUCINA A RIOZ
Un petit bout d'ltalie en

Franche-Comté ... & Rioz !
Vous frouverez un espace de
restauration sur place, des
pizzas & emporter, les formules
du midi, des pates fraiches en
vrac ou & déguster. Mais ce
n'est pas tout puisque vous
y trouverez également une
partie épicerie fine pour les
plus gourmands.

0384303014

1 route de Sorans

70190 RIOZ
ladresserioz@gmail.com

CHEZ ALEX A RIOZ
Au centre de Rioz, Chez Alex,
le restaurant vous propose
des spécialités Turques et
Grecques.

Venez découvrir les grilades
cuites au barbecue, plusieurs
menus au choix, grill, tacos et
kebab !

Restauration rapide, sur place
ou a emporter.

0384912127

2 rue du pays neuf

70190 RIOZ

soze28@hotmail.fr

Elf! The restaurants of the «Pays des 7 Rivieresy
simmer their local specialties for you! Using re-
nowned local cheeses such as Cancoillofte
or French Gruyeére, the chefs make an effort
to infroduce you to the delicious and charac-
teristic dishes of the «Pays des 7 Rivieresy.

A

w De restaurants van het «Pays des 7 Ri-
vieresy bereiden hun lokale specialiteiten voor
ul Met gerenommeerde lokale producten
zoals Cancoillotte of Franse Gruyere, doen de
chefs hun best om u kennis te laten maken
met de overheerlijke gerechten van het «Pays

des 7 Rivieresy.

i
FiL .?////}
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I:’ATELIER DES PAPILLES
A MONTBOZON

Dans l'ancien atelier de

fabrication des biscuits, venez
découvrir nos produits locaux
et les produits emblématiques
de la Franche-Comté. Vous
pourrez éduquer vos papilles au
bon goUts des produits de saison
et vous pourrez profiter d'une
cuisine familicle élaborée a partir
des produits du magasin. En été,
petite temasse ombragée.

03 84 92 29 96 / 20 Rue des
Cheneviéres 70230 MONTBOZON
beatrimaille70@gmail.com

BISTROT LOUIS A

CENANS
Dans  une maison de

campagne nichée au coeur
de la Vallée de I'Ognon, le
chef Renaud Hintzy propose
une cuisine faite maison.
Un cadre authentique, une
décoration trés soignée pour
cefte nouvelle adresse que
'on recommande vivement
aux habitants comme aux
visiteurs de passage |

07 76 58 29 65

3 Rue de la Fontaine 70230 CENANS
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Reslauranty, bars el cafes

Restaurants and cafés e Restaurants en bars

SUR LINOTTE

MD Bar est un bar ouvert début
2026 a coté de I'épicerie MD
épicerie au centre du village
de Dampierre-sur-Linotte,
régulierement des soirées a
thémes sont organisées, des
jeux surprises, soirées match,
0651051220

46 grande rve

70230 DAMPIERRE-SUR-LINOTTE

LE RESTAURANT DU

LAC A RIOZ

Au bord du lac de Ila
Faiencerie, venez profiter
de la superbe terrasse

panoramique, le Restaurant
du Lac vous propose une
carte gourmande et raffinée.
03847549 68

15 Rue de la faiencerie

70190 RIOZ
jeandel.amandine@orange. fr

RESTAURANT DE LA
GARE A LOULANS-

VERCHAMP

Nous vous invitons dans notre
restaurant I'Hotel de la Gare &
Loulans-Verchamp, pour vous
faire part de menus variés
selon vos préférences et vos
envies. Faites la découverte
de nos plats Francs-comtois,
nos pizzas et nos glaces
artisanales.

03 84 68 32 31

45 avenue de Guiseuil

70230 LOULANS VERCHAMP
hg.loulansresto@gmail.com
www.hotel-restaurant-hg.fr

DAN'’S BAR A RIO

La Dan’s Bar vous propose

des bieres, des vins, des
cocktails, des planches apéro,
des Flam'... Possibiité par
beau temps de profiter de la
terrasse. Sur place également
billard, fiéchettes... De
nombreuses soirées A themes
sont proposées toute I'année.
Ouvert du jeudi soir au
dimanche.

06 37 99 03 69

8 Rue Isaac Newton 70190 RIOZ
dansbar70@gmail.com
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AU ZINC A BOULOT
A 15 minutes de Besangon : un
café-restaurant agréablement
décoré qui dispose d'une
terrasse au centre du village.
Ambiance années 80, jeux
d'arcade fipper, baby
foot, jukebox, Pacman.

Restauration du mardi au
vendredi midi avec le menu
du jour, soirée thématique,
tabac et FDJ.

0979 003130/0643877256

13 grande rue 70190 BOULOT
avzincdeboulot@gmail.com

LE P'TIT COMPOSTELLE
A VY-LES-FILAIN

En balade, en pélerinage ou
tout simplement & emporter
d la maison, Laure propose
des pizzas au feu de bois
a emporter ainsi que des
sandwiches, des  paninis,
salades, crépes et gaufres. Sur
place : 6/8 places et 24 places
en terrase I'été.

06 42 98 44 94 / 2 Rue du Verger
aux Dames 70230 VY-LES-FILAIN
leptitcompostelle.simdif.com
chardenotlaure@gmail.com
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HISTOIRE D’'UNE GAUFRE
Chef & domicile, livraison
repas & domicile et cuisine

A domicile de repas
traditionnels et conviviaux
(paélia, braséro, cuisson a
I'étouffée etc.) Spécialiste
des gaufres de Bruxelles
artisanales et crépes. Repas
jusqu’a 80 personnes -
Gaufres jusqu'a 800 pesonnes.
0772023919

70190 MONTARLOT-LES-RIOZ
histoiredunegaufre@gmail.com

Flashez ce QR Code pour
connaitre les horaires
d'ouvertures des établissements
présents dans ce guide |

FOOD-TRUCK
CHIKEN FAMILY FOOD

Damien propose des plats

d emporter aux saveurs
réunionnaises bouchons,
samoussas,  nems,  rougails,

poulet. Food-truck installeé &
Rioz le mercredi pres du stade
de foot et dans le secteur de
Besancon les autres jours.

06 13 63 28 72
chickenfamilyfood@gmail.com
www.chickenfamilyfood.com

Envie d wn, food -

Truck origi
st
,w«mm/w'e.

iyl
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FOOD-TRUCK
LA BARAK'A PIZZAS

La barak’a pizzas est un food

fruck vous proposant des
pizzas cuites au feu de bois
que vous retrouverez selon les
jours de présence a suivre sur
leur page Facebook.

Pour tous vos événements, en
plus des pizzas profitez de nos
gaufres et glaces a | italienne.
07 88 89 49 67
labarakapizzas70@gmail.com

gl
FOOD-TRUCK
LES FLAM'S DE TINTIN

Les Flam's de Tintin est un food
truck évenementiel gourmand
et convivial.

Présent sur les foires, fétes
locales et animations privées,
Il propose une offre variée qui
séduit tous les publics : tartes
flambées, burgers,

Maxi hot-dogs, frites, ainsi
que des glaces a l'italienne,
crépes et gaufres.

067696 98 14
lesflamsdetintin@gmail.com
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LE SOLEIL LE VENT A

AULX-LES-CROMARY

2 + 2 PERS.

C'est dans une ancienne
ferme familicle de pres de
3 siécles située A proximité
de la riviere « 'Ognon » que
Maryse et René ont créé en
2017 deux chambres d'nhoétes
en préservant le charme des
vieilles pierres. Accueil motards
et cyclistes.
0675227261/0987024574

3 chemin des varennes

70190 AULX-LES-CROMARY
rene.buchetet@orange.fr

LE P'TIT RELAI A
MONTBOZON 10 PERS.

Située au coeur du viloge
de Montbozon, le p'tit relai
propose 5 chambres dont une
familiale dans une demeure
du XVIe siecle, dotée de 2
cours intérieures avec temasses.
Les suites sont spacieuses est
chaque chambre est décorée
individuellement. La table d'hdte
est possible sur réservation.

09 8088 57 95

6 Rue du Pont 70230 MONTBOZON
le.pfit.relai@gmail.com
www.chambre-hote-montbozon.com

LE RELAI§ DU PASSE-
HEURES A CENANS 8 PERs.

Un hébergement de qualité
labellisé 3 épis Gites de France,
avec proposition de tables
d'hétes sur réservation. La
propriétaire vous conseillera
sur les visites immanquables
du territoire.

06 14 66 24 25

4 rve du Pont

70230 CENANS
infos@relaisdupasseheures.fr
www.relaisdupasseheures.fr

Flashez ce QR Code pour
découvrir les nomibreux
hébergements et leurs
équipements.

Pour d'autres idées de découvertes

en Haute-Sadne :

Téeléchargez I'application

My Haute Sabne

el i‘-.pp 5tnﬁr‘e

9>

?IF Looking for sharing, for a ho-
liday close to the locals¢ The
guesthouses of the area await
you! Breakfast prepared by the
hosts and sometimes even shared
meals, enjoy a unique expe-
riencel

-
w Op zoek naar een vakantie

in contact met de lokale bevolk-
ing¢ De gastenverbliiven van het
gebied wachten op je!l Ontbi-
jt bereid door de gastheren en
soms zelfs gedeelde maalfijden.
Geniet van een unieke ervaring!
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L’ANNEXE DE STEPH' A
LOULANS-VERCHAMP

6 PERS, o=

Situé au coeur du vilage de
Loulans, gite I'annexe de Setph,
dans un ancien corps de ferme,
notre appartement sur 3 niveaux
avec jardin et garage, possede
fout le confort dont vous avez
besoin pour passer un séjour
agréable. Entre amis, avec
votre famille, o méme pour vos

déplacements  professionnels,
pour 1 nuit ou plus, fout a été
pensé |

12 rue de I'école
70230 LOULANS-VERCHAMP

CHALET DE .
MONTAROUET A
MONTBOILLON 2 A 4 PERS.
éholef en bois dans la

campagne hautsadnoise, &
15 minutes de Besancon. Tous
commerces a moins de 5 min.
Calme et nature pour recevoir 2
A 4 personnes.

06 66 37 90 33

6, rue Voltaire 70700 MONTBOILLON
calvar.emilie@outlook.fr
www.montarouet.fr

LAPTITEMAISONA
DAMPIERRE-SUR-LINOTTE

6 PERS. ==

Ce paisible gite offre un séjour
détente pour foute la famile
ou lors de vos déplacements
professionnels. Dampiermre  sur
Linotte est doté de commerces
et & proximité une piste cyclable
aménagée sur une ancienne
voie de chemin de fer

06 26 69 86 68

49 grande rue

70230 DAMPIERRE-SUR-LINOTTE
claire.casta@hotmail fr

LE PETITCOCON A .®
MONTBOZON 1 A 2 PERS.

Studio de 18 m? avec une
kitchenette, salle de bain avec
douche et une terrasse équipée
d'une table de jardin.

Lit de deux personnes.

Nous acceptons les animaux.

06 67 86 06 76

13 Rue de la Raye

70230 MONTBOZON
noemie.pavisi@gmail.com

LE NID VERT A
BUSSIERES 10 PERS. ==

Monique vous accueille dans
sa grande maison de 300m?,
elle dispose de 4 chambres
A louer pour recevoir jusqu'd
10 personnes. Les voyageurs
auront acces a la cuisine,
la salle & manger, aux salles
de bain, aux deux terrasses,
au jardin, au potager et au
verger. Un lieu idéal pour se
refrouver en famille.

07 6075 52 83

10 grande rue 70190 BUSSIERES
saiahmo@hotmail.fr
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UNE PARENTHESE
A CIREY-LES-
BELLEVAUX 4 PERs.

Le gite « une parenthése » est
un joli friplex pour 4 personnes,
proche de la nature et des
animaux (moutons, chévres,
poules et lapins). Situé dans
le petit vilaoge de Cirey, en
Haute-Sadne, le long de la
riviere Ognon.

Sur place vous bénéficierez de
tous les services & moins de 6
km, & Rioz ou & Moncey.

06 37 67 81 51

4, bis, rue des planches

70190 CIREY
sandrinecharbonnelleé6@gmail.com
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LE CLOS DES
FORGES A LOULANS-

VERCHAMP 12 PERS.
Découvrez ce joli gite de 14
personnes de caractere au
coeur du vilage de Loulans-
Verchamp, équipé d'un
brasero, d'un spa et d'un
terrain de pétanque.

06 956213 94

1 rue de Guiseuil

70230 LOULANS-VERCHAMP
giteleclosdesforges70230@gmail.
com

L'HUILERIE A
MAIZIERES 5 pErs.

Venez découvrir cette
ancienne huilerie  rénovée
avec golt en wun dgite

indépendant situé au coeur
du vilage sur la méme
propriété que ses gérants.
Vous frouverez au rez-de-
chaussée une cuisine ouverte
sur un salon équipé d'un
grand canapé d'angle et
d'une TV. Gite classé 3 épis.

06 89 22 66 30

6 rue de la Poste 70190 MAIZIERES
michel.humbert7@wanadoo.fr

LE COTTAGE A SORANS
-LES-BREUREY 5 PERS. i ===

Cottage de 460 m? aménagé
pour 5 personnes etrénové avec
goUt pour accueilir la clientéle
foute I'année (minimum 2 nuits).
Tous les commerces sont & 4km
depuis la maison et la gare TGV
la plus proche est a 10mn en
voiture. Le Cottage est attenant
A la maison des propriétaires
mais I'enfrée et le jardin sont
privatifs et sans vis a vis. Le
garage peut accuellir vélos et
motos.

06 18 51 78 93 / 4 Chemin de Villers
70190 SORANS-LES-BREUREY
ledourgwenn@yahoo.fr

LA TOUR EQUESTRE A
FONDREMAND 7 pErs. #

Magnifiqguement rénové et
décoré, le dite est orienté

autour des loisirs équestres.
Tout est ici pour I'accuell
des cavaliers avec des

équipements haut de gamme
pour le bien-étre des chevaux
et leurs propriétaires. C'est un
endroit idéal pour les cavaliers
professionnels en étape, mais
pas seulement !

03 84 78 27 42 / 06 89 40 47 60

24 grande rue 70190 FONDREMAND
jl.denoyer@dcmprecision.com
www.latourequestre.com
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Wit~ }
ECRIN DE NATURE A
CENANS 4 PERs. @
Maison datant de 1803,
entierement restaurée facon
loft avec une belle mise en
valeur du bois et de la pierre
ainsi que de grands espaces.
Douche & litalienne voUtée,
2 WC, grande chambre
parentale avec it king size et
une seconde chambre en
duplex, 1 canapé-it grand

confort pour un couchage
d'appoint de 2 personnes
dans la piece ouverte.

06 35583319

2 Rue du Lavoir 70230 CENANS

CHEZ LOUISE A
BONNEVENT-
VELLOREILLE ¢ PErs. ™

Accées au gite indépendant
avec cuisine toute équipée,
salon-salle & manger, WC et
salle d'eau, a l'étage une
chambre familiale de 65 m2
avec 2 espaces couchages.
Parc arboré, piscine commune
avec les propriétaires, salle de
fitness + sauna.

03 84 32 45 49 / 2 route de Chaux
70700 BONNEVENT-VELLOREILLE
jcardinal@wanadoo.fr
www.chez-lovise-bonnevent.fr
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DOMAINE I?ES
GRANG‘ES A
COGNIERES 8 PERS. o=

Situé dans la vallée de
L'Ognon entre Montbozon et
Rougemont, le domaine des
Granges est idéal pour des
vacances au calme en pleine
nature entourées d'animaux.
En famille ou entre amis, le
gite est parfait pour profiter
de nombreuses activités plein
aire a proximité, chemin vert
qui traverse le vilage, canoé,
accro branche, randonnée ...
06 98 75 60 41

13 route des granges

70230 COGNIERES
domainedesgranges@orange.fr

L’ATELIER AUX GAMBES
A ECHENOZ-LE-SEC

5 PERS. -2

le Gite de [Iatelier est un
hébergement douillet préparé
avec soin pour des vacances en
duo ou en famille, 5 personnes.
Profitez d'un séjour « Comme
d la maison » dliant confort
et modemité dans un cadre
paisible et verdoyant.

03 84 75 35 39 / les gambes

70000 ECHENOZ-LE-SEC
lesgambes.fr/gite-latelier
gites@lesgambes.fr

AU PETIT GRAVELOT A
AUX-LES-CROMARY 2

PERS. o= B

L'appartement se situe au rez-
de-chaussée, entre Besancon
20 km et Vesoul 23 km. Vous
pourrez profiter de |'espace

extérieur table, transats,
salon de jardin au bord de
I'eau. Si vous étes amateur de
péche, une barque est & votre
disposition et nous possédons
également un cancé.

06 43 60 87 23, 2 Route de Rioz
70190 AULX-LES-CROMARY
valerie.grandpernin70@gmail.com

LE BALNEQ AUX
GAMBES A ECHENOZ-
LE-SEC 4 Pers. .2

Hébergement de plein-pied
douiillet préparé avec soin pour
des vacances en duo ou en
famille. Profitez d'un séjour alliant
confort et modemité dans un
cadre paisible avec une vue
panoramique surla campagne.
Salle de bain avec SPA 2 pers

03 84 75 35 39 / les gambes

70000 ECHENOZ-LE-SEC
lesgambes.fr/gite-le-balneo
gites@lesgambes.fr
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STUDIO A FILAIN

2 PERS. (==t

Le studio est situé dans une
cité de caractére labelisée 3
fleurs. Ce meublé neuf de 20m2
de plainpied avec tferasse
privative, vous accueilera en
foute indépendance et sans vis
A vis. Parfait pour se ressourcer
dans un environnement calme
et verdoyant, niché au cceur de
la Haute-Sadne, entre Vesoul et
Besancon.
0384783420/068207 5876

6 rue de Soirey 70230 FILAIN
marmetjffix@wanadoo.fr

LE MONTAGNARD AUX
GAMBES A ECHENOZ-

LE-SEC ¢ PErs. .2

Le Gite le Montagnard est
préparé avec soin  pour
des vacances en famile
ou enftre amis. Profitez d'un
séjour authenfique dans un
cadre paisible et verdoyant. 2
chambres chacune avec une it
double et unlit smple.

03 84 75 35 39 / les gambes

70000 ECHENOZ-LE-SEC
lesgambes.fr/gite-le-montagnard
gites@lesgambes.fr
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GITE DE LA FORET A
LOULANS-VERCHAMP

7 PERS. o=

Ce logement paisible vous
offrira un séjour détente pour
toute la famille. Situé dans la
vallée de I'Ognon dans le petit
vilage de Loulans-Verchamp,
ce dite de 7 personnes est
idéal pour un séjour en famille,
a I'extérieur vous profiterez du
salon de jardin.

07 81690475

21 chemin du bois du moulin
70230 LOULANS-VERCHAMP
thierry.ghirenghelli@outiook.fr

LE CHALET DE
FONTENOIS A
FONTENOIS-LES-

MONTBOZON ¢ PERs.
Chalet indépendant
accessible par des escaliers,
comprenant 2 chambres,
salon, 1 cuisine équipée. A
proximité du chemin vert et
autres activités de plein air.
0384761718 /06 77 54 82 09

13 grande rue 70230 FONTENOIS-
LES-MONTBOZON
lechaletdefontenois@gmail.com

LES NIVEOLES A
VILLERS-BOUTON 6 PERS.

Gite indépendant aménagé
dans une maison mitoyenne a
la maison des propriétaires et
comprenant cuisine, séjour/coin
salon/coin repas avec acces
temasse, we. Au 1 étage :
3 chambres, coin lecture en
mezzanine, salle de bains/wc.
0634395115

1 rue des craies

70190 VILLERS-BOUTON
elisabeth.durand231@orange.fr

FARNIENTE OU SEJOUR ACTIF ?

" wai,w,,[ voug faul!

BONNEVENT-
VELLOREILLE 4 PErs. o=

Dans un  environnement
non-fumeur, La Hulotte vous
accueile dans son dite
aftenant & la maison des
propriétaires. Cuisine équipée
ouverte sur la salle & manger/
salon et a I'étage une grande
chambre de 30m? pour 4
personnes.

06 89511238/0384324379

2 Rue du Bois

70700 BONNEVENT-VELLOREILLE
lahulotte70700@hotmail.com

?I? Cozy accommodations for pleasant stays in
the “Pays des 7 Rivieres"! A “gite”is the ideal so-
lution for those who wish to come and discover
the area while enjoying perfect independence.

aa

w Gezellige accommodaties voor een aange-
naam verblijf in het «Pays des 7 Rivieresy | De
“gite” is de ideale oplossing voor degenen die
het gebied willen ontdekken terwijl ze genieten
van een perfecte ongebondenheid.

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres
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UN DETOUR PAR
THIENANS A THIENANS

10 PERS.
Gite famiial situé a Thiénans,
en Vadliée de 'Ognon, pouvant
accueilir jusqu'd 10 personnes.
Il est composé de 4 chambres,
2 salles d'eau, 1 grande salle, 1
cuisine, 1 salle de jeux/réunion.
La maison dispose d'un grand
jardin. A 2 pas, I'acrocimes de
Thiénans et la base nautique de
Montbozon.
0622452414/06 09717811

11 Rue de la Citadelle

70230 THIENANS
undetourparthienans@gmail.com
www.undetourparthienans.fr

iy sk

I:E CONTE DE NIVOLET
A BEAUMOTTE 14 PERS.

oy oirink

| était une fois Le Conte de Nivollet
A Beaumotte, un dite dans une
majestueuse maison entierement
rénovée, qui peut accuellir
jusqu'd 14 personnes dans ses é
chambres, avec sales de bain
individuelles, acces au poarc,
d lo grande cour, au jocuza...
Egalement sur place, une sdlle
de réception pouvant accueili
jusqu'a 50 personnes.

06 6537 44 36 / 03 81 86 12 90

6 rue des cités

70190 BEAUMOTTE-AUBERTANS
mathildegrangeot@gmail.com
conte-de-nivollet.fr

LEGITEDES
VOYAGEURS A
ROUGEMONT 15 pERs.

Gite stué dans I'ancienne gare
de Rougemont. Que vous soyez
de passoge ou en quéte d'une
parenthése  ressourcante,  nos
chambres & la nuitée vous offrent
confort et infimité, dans un cadre
mélant histore et modemité avec
sale de bain privative. Profitez de
balades en vélo électique (en
location sur place) et d'un espace
bien-&fre avec spaetbainnordique.
06 87 26 91 59 / 12 Avenue de la
Gare 25680 ROUGEMONT
gitedesvoyageurs25@gmail.com
gitedesvoyageurs.fr

} f"ih
MONTBO'GITE A
MONTBOZON 14 PERS.

Gite d'une capacité de 14
personnes (proposé également
d la chambre en demiere
minute) au coeur de Montbozon
et & proximité des commerces
du bourg. Ancien bar de
vilage, le dite rénové a gardé
I'esprit convivial de son activité
précédente. Baby-foof, jeux
d'arcade et comptoir de bar
ont été conservés au sein de la
piece principale de 50m?2.

06 813286 32

9 Grande Rue 70230 MONTBOZON
virgus70@orange.fr
www.montbogite.fr
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LE GITE DES AMIS A
AUBERTANS 14 PErS. #

Le Gite des Amis a Aubertans,
VOuUs propose de nombreuses
activités sur place avec la
piscine intérieure, le jacuzz
extérieur et le hammam.
L'établissement pouvant
accueilir jusqu'd 14 adultes
avec 5 chambres, c’est un lieu
de repos oU vous passerez un
agréable séjour au cceur de la
Vallée de I'Ognon.

06359919 88

2 rue du marronier

70190 BEAUMOTTE-AUBERTANS
contact@gitedesamis.fr
www.gitedesamis.fr

GITE VERT LOGIS A LA
TOUR DE SCAY 18 PErs. ™

Le vaste espace a vivre
de 110 m? vous permettra
d'organiser vos réunions de
famille ou d'entreprise. La
cuisine équipée de matériel

professionnel  facilitera  la
préparation de vos repas.
Appartement 4 personnes

attenant au gite.
0381861513

12 Rue des Tuileries
25640 LA TOUR-DE-SCAY
vertslogis@gmail.com
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INTERNAT DE LA MFR
DE RIOZ 101 PERs

Disponiole exclusivement
pendant les vacances scolaires
en gestion libre, la MFR accueile
les associafions et entreprises
pour I'organisation de réunions,
séminaires, formations ou
séjours collectifs. Dans un cadre
verdoyant, vous  bénéficierez
d'un acces & une salle de réunion
rénovée, équipée d'un grand
écron tactie connecté, d'une
salle de restauration, d'un foyer,
d'un préau dinsi que de plusieurs
salles annexes.

0384918194

23 rue Charles de Gaulle

70190 RIOZ

mfr.rioz@mfr.asso.fr

FERME BIO DE THEY A
SORANS-LES-B. 24 PErs.

Grand gite écologique
indépendant 5 éfoles de 22
couchages adultes, 2 lits bébé, 8
chambores & coucher garantissant
Iinfimité, piscine au sel couverte
chauffée au biogoz, jocuz
et sauna. Grande sdlle de jeux
avec home cinéma, plon d'eau
avec barque. Visite de la ferme et
possibiité de s'approvisionner en
produits frais bio. Quali famille.

06 70 27 1377 /‘Hamecu de They
70190 SORANS-LES-BREUREY
gites@fermebiothey.fr
www.fermebiothey.fr

TOURISTIQUE DE LA
COTE DE LA VIGNE A
LARIANS-MUNANS

15+ 15+ 4 PERS. @

* Gite du Bois d'aux Vignes de
15 pers. et accueil PMR

¢ Gite le Perron de 15 pers. et
accueil PMR

¢ Gite le Minerois 4 pers.
Grand terrain commun au gite
d'étape voisin.

Terrasse avec vue sur la riviere
I'Ognon.

06 47 27 41 72/ 1 rvue S. Prudhomme
70230 LARIANS ET MUNANS
inffo@cotedelavigne.com
www.cotedelavigne.com

LE CONTE DE
NIVOLLET A
BEAUMOTTE-AUBERTANS

Le Conte de Nivollet c'est
aussi une salle de réception
pour  organiser un repas.
Une cuisine professionnelle

est également  possible a
la location. Possibilité  de
commander un  délicieux

repas par la maitresse de lieux!
06 65374436 /03 81861290

6 rue des cités

70190 BEAUMOTTE-AUBERTANS
mathildegrangeot@gmail.com
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LE CHATEAU DE LA
LINOTTE A ROCHE-
SUR-LINOTTE 15CH.

Hotel,  séminaires, réception,
séjours... et restaurant avec une
cuisine gourmande dans un
bucolique paysage vallonné,
pensez A réserver.

Sur place 15 chambres, 2
appartements, 3 salles de
séminaires.

Un beau parc et temasse, 2
parcours de tir & I'arc 3D pour 60
cibles (sur réservation).

03 84 68 70 00 / 3 Rue Principale
70230 ROCHE SUR LINOTTIE ET
SORANS LES CORDIERS
contaci@echateaudelalinotte.com
www.lechateaudelalinotte.com

<> Several hotel-
restqurants are located in
the “Pays des 7 Rivieres”.
They will offer you an au-
thentic and quality hos-
pitality for a night or a
pkleasant longer stay.

aa

w» Verschillende hotel-
restaurants zijn gelegen in
het «Pays des 7 Rivieresy.
Ze bieden u een authen-
tieke en kwalitatieve gast-
vrijheid voor één nacht of
een aangenaam langer
verblijf.
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CAMPING DE
I:’ESPLANADE *®
A CROMARY 44 EMP.

un camping agréable
de 44 emplacements en
bordure de la riviere de
'Ognon avec possibilité de
pratiquer le canoé-kayak,
le vélo, la baignade,
Restauration possible.

03 84 91 82 00

Rue du pont 70190 CROMARY
lesplanade@ymail.com
www.campinglesplanade.com

OW'
Accomodation e O¥iderdak

C;‘AMPING DE LA TUILERIE
* A BOULT 27 emp.

Camping situé a I'extérieur du
vilage de Boult avec piscine
extérieure. Calme et verdure
sont au rendez-vous.

Sur place, snackbar et &
proximité : circuits pédestres,
vélo et visites d'atelier
d'artisanat.

0384917110

Chemin de la tuilerie

70190 BOULT
thesundaytrucker@gmail.com

A PROXIMITE A< fivie vele ow rande !

Plusieurs itinéraires de randonnée cyclo ou vélo sont

balisés, de distances variables.

Several cycling routes and bike trails are signposted, with varying dis-
tances.
Verschillende fietsroutes en wielertrajecten zijn bewegwijzerd, met ver-
schillende afstanden.

2.

<" Are you a fan of camping? The “Pays des 7
Rivieres" offers you a wide choice of outdoor ac-
commodations. At different campsites along the
Ognon River or near the Lake Faiencerie in Rioz, live
like Robinson Crusoe for a rejuvenating holliday.

w» Ben je een fan van kamperene Het «Pays des 7
Rivieresy biedt je een ruime keuze aan buiten-

accommodaties.

Leef als Robinson Crusoe op één vgn de ver-
schillende campings langs de rivier de Ognon of in
de buurt van het Faiencerie-meer in Rioz, voor een

heerlijke vakantie.
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CAMPING ENTRE

I:ES 2 PONTS *

A MONTBOZON 33 EmP.
Camping avec 33
emplacements.  Situé  en

bordure de la riviere I'Ognon,
face a la base nautique, vous
pourrez louer et pratiquer le
canoé kayak. A proximité,
vous découvrirez également
un acro’branches et une
boucle de cyclotourisme.

03 84 92 32 27 / Rue de Thiénans
70230 MONTBOZON
mairie.montbozon@orange.fr

-~ s = 3 = |
CAMPING DU LAC **#
A RIOZ
Camping agréable de 44
emplacements dont 2 fentes
mini-canadiennes  sur  pilotis
meublées, 4 chalets standing
dont un pour personne &
mobilité réduite. Piscine de
plein air en acces libre, lac
de péche en contrebas du
camping, avec départ de
randonnée pédestre et VTT.
Restaurants, accrobranche,
services et commerces &
proximité. Aire de service pour
les camping-car.

0384919159

1 place des loisirs 70190 RIOZ
camping@rioz.fr / camping.rioz.fr
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CABA[\IES DES GRANDS
LACS A CHASSEY-LES-
MONTBOZON 28 PERs.

Niché au cceur de 150
hectares de nature préservée
en Haute-Sadne, 29 cabanes
perchées dans les arbres,
flottantes ou sur pilotis offrent
calme, dépaysement et
confort, face aux étangs
et d la forét. Idéal pour une
parenthése hors du temps,
enfre aventure douce, bien-
étre et reconnexion a la
nature.

Lieu-dit La Forge Qe Bonnal

70230 CHASSEY-LES-MONTBOZON
inffo@cabanesdesgrrandslacs.com
www.cabanesdesgrandslacs.com

CABANE INSOLITE A
LOULANS-VERCHAMP

2 PERS.

Profitez d'une nuit féérique
dansle parc, pour 2 personnes.
Venez vous ressourcer le
temps d'une soirée et nuit, au
milieu du parc, prés des enclos
des wallabys, daims, yacks...
dans cette petite cabane
insolite, avec vue plongeante
surla vallée de I'Ognon.

06 73 66 95 32

15 rue Charles Vincent

70230 LOULANS-VERCHAMP
contact@augredupre.fr
www.augredupre.fr

LODGE DES R .
GRANDS CHENES A
ANDELARROT 30 PERS.

Les lodges des grands chénes
est un parc de logements
insolites ou vous faites voyager
vos émotions dans notre
premier espace Grand Nord.
Vivez comme un frappeur, un
inuit ou un berger alpin avec
tout le confort moderne & 10
min de Vesoul.

06 89 70 14 37 / Chemin du Tacot
70000 ANDELARROT
lodgesdesgrandschenes@gmail.
com
www.lodgesdesgrandschenes.fr

A LY

?'T Want fo spend the nightin a dome, a floating cabin, a free house
perched in the forest, or even on a farmland amidst the animals¢ The
“Pays des 7 Rivieres” promises you unique memories from your nights

in the area’s most unusual accommodations.
a

w Overnachten in een koepel, een drijvende hut, in een boomhut
hoog in het bos, of zelfs op een boerderij tussen de dieren? Het «Pays
des 7 Rivieresy belooft u unieke herinneringen aan uw nachten in de
meest ongebruikelike accommodaties van het gebied.

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres
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VIVEZ UNE EXPERIENCE INOUBLIABLE DANS DES CABANES
PERCHEES ET FLOTTANTES A DEUX PAS DE CHEZ VOUS !

cabanesdesgrandslacs.com | 03 84 77 06 72 | Chassey-lés-Montbozon

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres « 44/56



Reci¥e e Recepft

fAZﬁ ‘/& GVW%«W& an&w en
. 0/& ﬂ en B
Ingrédients pour 4 personnes

e 4 bagels

e 200 g de Gruyere de France

¢ 130 g de creme liquide tres froide
* 1 poivron rouge

e 1 poivron vert

* 1 poivron jaune

e 4 branchettes de céleri

e 1 boite de mini mais

* 4 caroftes fane

e Selfin, poivre du moulin

Préparation

e Lavez les poivrons, découpez-les en deux,
épépinezles et découpezles en petits
batonnets. Epluchez les carottes fane, laissez-
les fremper dans un bol d'eau et réservez
aux frais. Lavez a I'eau claire les branches de
céleri ainsi que les mini mais.

e Dans un saladier trés froid, fouettez
énergiquement la créeme jusqu'd ce qu'elle
prenne la consistance d'une chantilly. Salez
et poivrez.

e Découpez le Gruyére de France en petits
triangles réguliers.

e Coupez les bagels en deux puis garnissez-
les généreusement de chantilly. Disposez
en bataille les petits triangles de Gruyere de
France et refermez les bagels.

e Placez-les au cenfre des assieftes de service, Durée : 20 min
puis garnissez le tfrou du centre de légumes Difficulté : moyenne
Crus.

Testez cette recette chez vous et
partagez la avec #GruyeredeFrance
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LE SOULOGRAPHE
A CIREY-LES-BELLEVAUX

Le soulographe est un

brasseur artisanal de la
région. Il propose différents
types de bieres tels que,
par exemple, au poivre ou
encore au yuzu. Retrouvez-
le & Cirey pour découvrir son
travail.

0676 953975

6 Chemin des Vignes

70190 CIREY
lesoulographe@riseup.net

-

BRASSERIE COM'TOIS
La brasserie Com'tois installée
d Aubertans vous propose
des bieres artisanales, basées
sur une gamme de 4 styles et
distribuées en bouteilles formart
33cl. Rémi, brasseur Comtois
vous expliquera sa fabrication
pour obtenir de délicieuses
blondes et son ambrée avec la
découverte du brassage de ses
biéres, sur réservation.

06 3378 56 79 / 6 rue du Marronnier
70190 BEAUMOTTE-AUBERTANS
brasseriecom.tois@gmail.com

>

BRASSERIE DE LA
COMTE A CHAUX-LA-

LOTIERE
Céline, brasseuse, élabore des
bieres qu'elle perfectionne

au fur et & mesure de ses tests
gustatifs. A terme, elle cimerait
faire une biére qui ressemble
le plus possible & celles de
I'époque des vikings/médiévale
(herbes  différentes/houblons...
Et méme pourquoi pas utiliser
leurs ustensiles). Ces valeurs sont
la famille et le partage |

Alors refrouvez vite ses bieres
pour vivie un moment convivial.
0767903712/14 rueges pelouses
70190 CHAUX LA LOTIERE

labrasseriedelacomte@outlook.

com

i

DAN'S BEER A RIOZ

La brasserie Dan's

Beer,
installée au Dan's Bar, est

tenue par Daniel, il vous
propose une large gamme
de Dbiéres artisanales
blanches, blondes, ambrées,
avec différentes saveurs qui
varient selon la saison.
Convivialité de mise |
0640213471

Rue Isaac Newton 70190 RIOZ
daniel.turlin@hotmail fr

oduill (ocaux

Local products e Streekprodukten

BRASSERIE BAB'HOP
A CIREY-LES-BELLEVAUX

La brasserie Bab'hop, &
I'initiative de Robin Gevrey,
propose une gamme de
biéres originales et goltues.
Située dans I'ancien lavoir du
centre du village.

06587433 11

29 Rue de I'Eglise

70190 CIREY
babhop.brasserie@gmail.com

BRASSERIE ROUSSEL
A DAMPIERRE-SUR
LINOTTE

Au cenfre du village, la
Brasserie Roussel propose une
gamme de biéres artisanales.
La Téte de Linotte en est le
produit phare !

Evénements organisés au
cours de I'année.

06 74 37 97 76 / 39 Grande Rue
70230 DAMPIERRE-SUR-LINOTTE
brasserie.roussel@gmail.com

L'abus d'alcool est dangereux a la santé, & consommer avec modération

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres
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DISTILLERIE DES 400
COUPS A RIOZ

Nous distillons avec des
effluves de passion et des brins
d'humour, des spiritueux qui
nous ressemblent: pas toujours
frés fins mais incontestablement
savoureux, attfachés au termoir

mais ouverts aux parfums
du monde, innovants
mais  infinséquement  liés
aux traditions,  conviviaux
mais  foujours  respectueux,
décontractés nmais

constamment consciencieux.
07 61 2525 39

Chemin du Bois de Chaillaux
70190 RIOZ
d400coups@gmail.com

MAISON VERNET
A VORAY-SUR-
L'OGNON

Un décor a la fois raffiné et
convivial & la Maison Vernet
ou Julien, le propriétaire, saura
vous conseiller sur le choix de
vins, bieres et spiritueux pour
un repas entre amis ou une
grande occasion.

0381568177 /8rue delachapelle
70190 VORAY-SUR-L'OGNON
maison.vernet@orange.fr

L'abus d'alcool est dangereux a la santé, & consommer avec modération

>

VIGNOBLE CHEVIET A
BUCEY-LES-GY

Situé au coeur des Monts

de Gy, le vignoble Vincent
Cheviet regroupe aujourd’hui
prés de é hectares de vignes.
Du pdlissage en lyre aux
vendanges d la main, Vincent
produit des vins dans la pure
tradition viticole. IGP Vin de
pays de Franche-Comté.
Cave ouverte : samedi matin

de 9h 4 13h ou en semaine
sur rendez-vous. Visite possible
pour les groupes, contactez-
nous |

0384321316 /0686513039
70700 BUCEY-LES-GY
vignoblechevief@gmail.com

CAPSULE ET
BOUCHON A RIOZ

Chez Capsule & Bouchon a
Rioz, retrouvez un large choix
de vins, de bieres arfisanales
et spéciales, de spiritueux,
de champagnes ainsi qu’'un
rayon thé et café de la maison
Lagrange.

Venez découvrir un caviste...
et bien plus encore !

03 84 76 47 21 / 93 rue Général de
Gaulle 70190 RIOZ
marie.cbrioz@gmail.com

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres

oduill (ocaux

Local products e Streekprodukten

47/56

DOMAINE VITICOLE
GUILLAUME A
CHARCENNE

Le domaine viticole Guillaume
compte plus de 43 hectares
de vignes qui se dressent sur
les coteaux des Monts de Gy,
ils produisent principalement
les cépages suivants
Chardonnay et Pinot Noir.
Visite de cave, Vvisite de
vignes, visite des installations et
dégustation sur rendez-vous.
0384327722

32 Grande Rue

70700 CHARCENNE
vignoble@guillaume.fr
www.vignoble-guillaume.com




SAFRAN DE
VANDELANS A
VANDELANS

Sandrine Steiner est
productrice de Safran &
Vandelans. Elle vous propose
différents produits, des pistils,
du miel de safran, du sirop

de safran.. Ele propose
également des plateaux
cadeaux avec  différents
produits.

07 49 77 51 51

3 rue de la Mairie

70190 VANDELANS
sandrinesteiner70@gmail.com

AU GRE DU PRE A
LOULANS-VERCHAMP

Boutique de vente directe :

fromages de chevre et
produits en circuifs-courts de
producteurs alentours  (biere,
miel, imonade...). Notre
froupeau de cheévres pratfique
I'éco-paturage tout autour de
notre ferme dans les bois, fossés,
vergers...

06 62 3226 27

15 Rue Charles Vincent

70230 LOULANS-VERCHAMP
augredupre@outiook.com
www.augredupre.fr

>

LA FERME DE LAINE A
VY-LES-FILAIN

La Source aux Trésors vous

propose ses produits de
la  ruche, artisanalement
confectionnés au Domaine
de la Ferme de Laine : miel
complet, rayons de miel,
oxymel, hydromel (différentes
saveurs), sirops, pestos,... De
ses ruches et ses foréts a vos
papilles !

06 59 24 36 56

Lieu dit « La Laine »

70230 VY-LES-FILAIN
sophie.servais@orange.fr

LES JARDINS DE
LINETTE A OISELAY ET
GRACHAUX

Les jardins de Linette sont
installés & Oiselay et Grachaux,
Charline a ouvert au printemps

2023 son exploitation en
tant que maraichére Bio.
Elle produit localement une
grande diversité de légumes
de saison, du goUt et la
fraicheur au rendez-vous.

06 37 94 33 42

Route de Rioz

70700 OISELAY-ET-GRACHAUX
lesjardinsdelinette@mailo.com
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Local products e Streekprodukten

FalE® ) ..'\i A
LA PENNERAYE A
TRESILLEY

La  Penneraye (ex-ferme
des aubracs) vous propose
un large choix de produits
fermiers bio au lait de brebis,
de cheévre et vache ainsi que
de la viande. Retrouvez les
produits les mardis de 9h 12h
et les vendredis de 9h & 11h30
et de 14h & 18n30.

06 74 90 51 65

8 route de Montarlot

70190 TRESILLEY
www.lapenneraye.com
lapenneraye@orange.fr

FERME BIO DE THEY A
SORANS-LES-BREUREY

Ferme en agriculture biologique
fres diversifice avec toutes les

especes d'animaux,  veaux,
vaches, cochons,  couvéss,
chevaux et de végétaux

avec des pommes de tere, blé,
toumesol et autres cérérales et
protéagineux. Ferme autonome
en énergie : solaire themique et
photovoltaique, méthanisation.
0384 918133/07875013 68

3, rve de I'Eglise, Hameavu de They
70190 SORANS-LES-BREUREY
theybio70@gmail.com
www.fermebiothey.fr
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Local products e Streekprodukten

LES VERGERS DE RIOZ
A RIOZ

Producteur de fruits, fruitiers,
et fleurs. Vente a I'exploitation
route Les Fontenis & Rioz, au
chalet fermier juste a coté de
I'exploitation et au magasin
de producteurs Les saveurs de
la ferme, route de Devecey O
Chadtillon-le-Duc.

03 84 918703

D193 70190 RIOZ
lesvergersderioz@orange.fr
www.lesvergersderioz.fr

Notre Rendez-vous du terroir
C’est un marché de producteurs et
d’artisans avec de nombreux exposants.
Produits locaux : bieres, miel, viandes,
charcuterie, glaces, pain, salaison,
confiserie, safran, biscuits, caramel,
fermines, soupes, crépes, hot-dog, crépes,

champignons, épices ...

Mais aussi nos artisans locaux : couteaux,
bijoux, poterie, bougie, romans, ftoumage

sur bois, vétements ...

Et un espace bien-étre : massages, soins,
sophrologie, bos fibétains ..

i

LES COQUILLES
DE MR GASTER A
THIEFFRANS

Nos escargots sont élevés et
transformés par nos soins, avec
des produits essentiellement

locaux  (beurre,  Comté,
légumes, vins). Tous nos
escargots sont élevés en plein
air, dans des parcs cléturés ou
ils peuvent consommer divers
végétaux. Cette alimentation
équilibrée permet de garantir
un produit tendre et savoureux,
qui saura combler vos papilles.
06 88674019

5rue de Chassey 70230 THIEFFRANS
lescoquillesdemrgaster@gmail.
com

'y
o
[ =

Guide touristique au Pays des 7 Rivieres

A FONTENOIS-LES-
MONTBOZON

Ferme en Agriculture Biologique
depuis 2001, nous proposons A
la vente nos produits laitiers bio,
fabriqués a la ferme & portir
du lait de nos vaches. Nous
produisons Le Fontenois, le Petit
Vevey, des yaourts aromatisés...
Quverture de la boutique : le

vendredi de 16h & 18h et le
samedi de 9n & 12h.

06 61772977

9 rue Du Vevey 70230 FONTENOIS-
LES-MONTBOZON
ferme.monnin@gmail.com
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Commerces el services

shops and services @ winkels en diensten

MAMILIE A MAIZIERES
Mamilie, en plus d'étre un
restaurant/bar,  c'est  une
épicerie de proximité comme
a l'ancienne, on y frouve
de tout ou presque : fruits,
légumes,  oeufs,  produits

laitiers, conserves... et bientoét
des bouteilles de gaz.

Un accueil souriant |

0626 79 47 61

21 grande rve

70190 MAIZIERES
lea.viallet9@gmail.com

BOUCHERIE POUGET
A RIOZ

Franck POUGET et son équipe
vous assurent un  service

tfraiteur journdlier. Boucherie-
charcuterie maison, fromages,

service  fraiteur  journdlier,
épicerie fine, patisserie
maison, produits régionaux,

paniers garnis. La charcuterie
est fabriquée maison depuis 5
générations. Ouvert du mardi
au samedi de 8h & 13h et de
14h30 & 19h.

03 84 91 82 27 / 79 Rue du Général
Charles de Gaulle 70190 RIOZ
www.pouget-freres-traiteur.fr

47
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MD EPICERIE A
DAMPIERRE-SUR
LINOTTE

MD Epicerie, c'est le nouveau
commerce de proximité au
coeur de Dampierre sur Linotte,
avec sur place un rayon fruits
et légumes, crémerie, gaz,
FDJ, presse, vapotage, carte
de péche, colis privé et petite
restauration le midi.

06 51 051220

46 grande rue

70230 DAMPIERRE-SUR-LINOTTE
mdepicerie@free.fr

ATELIER DES PAPILLES
A MONTBOZON

Dans I'ancien atfelier de
fabrication des biscuits, venez
découvrir nos produits locaux
et les produits emblématiques
de la Franche-Comté et des
régions voisines. Vous pourrez
éduquer vos papilles au bon
goUts des produits de saison.
Sur place : petite restauration
le midi.

03 84 92 29 96 / 20 Rue des
Chenevieres 70230 MONTBOZON
beatrimaille70@gmail.com
www.atelierdespapilles-montbozon.fr
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MAGASIN FERME BIO
A THEY (SORANS-LES-B.)
Magasin  rénové  été  2023.
Magasin  de vente directe
d la ferme. Production de
viande de porc, veau, bceuf,
poulets, une gamme de
charcuterie, de la farine, des
ceufs, des fruits et légumes,
du lait cru entier, le tout issus
de [I'Agriculture Biologique.
I est également possible
de faire des visites libres lors
des horaires d'ouverture du
magasin.

0384 918133/07875013 68

3, rue de I'Eglise, Hameau de They
70190 SORANS-LES-BREUREY
theybio70@gmail.com

www .fermebiothey.fr

: -'_'..‘;.:.“ e Gd &
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LA CUCINA A RIOZ
Belle épicerie fine située d
I'entrée de Rioz c6té Besancon.
Dominique vous propose une
belle gamme de produits
qualitatifs italiens: pates seches,
gdteaux, sauces, charcuteries,
fromages. Arivages fréquents
de nouveautés. Vente a
emporter panizzas, pizzas,
pates, desserts Paniers
cadeaux. Livraisons possibles.
Sur place : restaurant.

03 84 30 30 14 / 1 Route de Sorans
70190 NEUVELLE-LES-CROMARY
lacucinarioz@gmail.com

Speia
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Commerces el services

shops and services @ winkels en diensten

LES COMPTOIRS THE
CAFE A RIOZ

Atelier de toméfaction artisanale
& siege de notre réseau de
franchises Les Comptoirs Thé
Café quirassemble 21 boutiques
dans toute la France. Cafés,
thés (plus de 200 références
en vrac et sachets), cadeaux
gourmands, épicerie fine et
produits régionaux. Revendeurs
agréés des machines
automatiques Jura & Delonghi.
Du mardi au samedi de 9h30 &
12hetde 14h & 18h.

03 84 75 38 89

1 Rue Georges Stephenson

70190 RIOZ
rioz@comptoirs-the-cafe.com
www.comptoirs-the-cafe.com

ou commandez en ligne :
www.boutique-the-cafe.com

= ="
CASIERS CONNECTES A
FILAIN

Les casiers connectés c'est une
vente de produits locaux au
cenfre du vilage, & cété de
la Mairie. Depuis mai 2023, la
commune de Filain expérimente
des caosiers connectés multi-
usages donnant acces 7j/7 et
24n/24 aux produits locaux et
diimentés par 4 producteurs du
secteur.

Place de la Mairie

2 impasse des fleurs

70230 FILAIN

Application téléchargeable
www toopre.fr

sur

LE CHALET FERMIER A
RIOZ

Le chalet fermier vous permet
de 7h a 22h des produits

locaux, les casiers sont
alimentés par les producteurs
locaux quotidiennement par
de la viande, des fruits et des
légumes, du miel, du poisson,
des produits laitiers, des oeufs...
Chalet Fermier

Route des Fontenis

70190 RIOZ

a l'office de tourisme
au Pays des 7 Rivieres

OSEZ L’IMPREVU
VIVEZ L’INSOLITE |

an VO‘HQ’Q J‘ "O’Aot\
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Discover the Ognon valley ¢ Ontdek de vallei van de Ognon

La Vallée de I'Ognon c’est un

f‘iﬁ o e .
w -~ territoire riche en culture et en
aliee

nature, long de prés de 100 km.

’
3(e)
"OM Découvrir la Vallée de I'Ognon en quelques clics !
natunsffernent,

https://hautesaonetourisme.com/decouvrir/vallee-de-lognon/

L.---"'_'_'—Frrrr P -‘;.
d . : =
B s
Z-%G{(woy/tzﬁwwo/oh(/dﬁoa/&l&wm mieux voug eniengen !
1. Val marnaysien 4. Les 2 Vallées Vertes 6. Grand Besangon
23 grande Rue, Rougemont 52 grande rue,
70150 Mamay 4 place du Marché, 25000 Besancon,
Té1.0384 319091 25680 Rougemont Tél.03 818092 55
www.of-valmarmaysien.com Tél. 03.81.86.99.52 www.besancon-fourisme.com
www.of-2valleesvertes.fr
2. Les Monts de Gy 7. Dole
11 grande rue, 70700 Gy 5. Baume-les-Dames 6 place Jules Grevy, 39100 Dole
Tél.0384 329393 Place de la République, Té.0384721122
www.of-montsdegy.com 25110 Baume-les-Dames www.dolefourisme.fr
Tél.03 818427 98
3. Le Pays de Villersexel www.of-doubstbaumois.fr 8. Pesmes
33 rue des Cités, 11 grande rue, 70140 Pesmes
70110 Villersexel Tél.0384 651815
Tél.03 84 20 59 59 www.tourisme-valdegray.com

www.ot-villersexel.fr
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Discover the Ognon valley « Ontdek de vallei van de Ognon

Z( /n/m/ﬁy @ decowrrin !
Secteur de PESMES

* Village de Pesmes, classé Cite de caractere et plus beau village de France
Secteur de MARNAY

* Le Musée des séquanes
* Vilage de Marnay, classé Cite de caractere
Secteur de GY

* Massif des Monts de Gy, rando pédestre et VTT Nlkee
* Les vignobles Guillaume et Cheviet ohe | ﬁ_"’*‘
= Chocolaterie Bendi : ~

Secteur de VILLERSEXEL

* Chateau de Villersexel des années 1880
Secteur de ROUGEMONT

* Vilage de Rougemont, cité de caracteére
* Espace naturel des roches de Nans

* Parcours en vélo Gravel

Secteur de BAUME-LES-DAMES

* Prenez de la hauteur sur les nombreux spots d’escalade
* Vallée du Doubs en vélo

' WZ,%

Wowrellfe cartte rande.
velre a/ﬁza/mﬂw ryx/a{ww !

La vallée de I'Ognon est votre
terrain de jeu grandeur nature. Que
vous soyez branché adrénaline en
canoé, rando contemplative ou

Boites a documents

vieilles pierres, ici, on vit au rythme Accessibles 24h/24 et 7j/7 DQUV
de I'eau et de la détente ... consulter de la documentation
touristique en Vallée de I'Ognon |
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Wes animalions sur (e Ternifoine

Activities in the area e Activiteiten in de omgeving

Le/{w&a[oﬁwwm z@»{e/ﬂ{wag

vougy
e e e el

EN MODE SPORT

» La célébre Randonnée des 6 soupes en début d'année

* La Coolette, c'est la rando conviviale en VTT ou & pied des beaux jours
* La Marche rose et solidaire en octobre

EN MODE SURPRISE TOTALE
« Tartines & confidences, brunch ou soirée sans rien savoir du programme
pour un public gourmand, curieux et un tantinet téméraire |

EN MODE PATRIMOINE
* Les Balades insolites et gourmandes les vendredis soirs de I'été

EN MODE MARCHE DE PRODUCTEURS ET D'ARTISANS
* Notre Rendez-vous du terroir le premier mardi du mois d'aoUt

Recevoin nelre newslelfen |

Pour vous inscrire & notre newsletter !
envoyez-nous un mail & OSEZ L’ IMPREVU
contact@tourisme7rivieres.fr VIVEZ L’INSOLITE !

<an Vn"é‘ J‘. I'o-y\n\

g évenements sur le territoire : manifestations
[ sportives, culturelles et de loisirs | \

iyt 0 g E,_:;f'.c:! Flashez ce QR Code pour ne rien louper des
:i-f
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Senvices praligues

Convenient service ¢ praktische diensten

Sernde i g0 diplasen

¢ TER ou Franche-Comté TGV : Gare Besan

?&%ﬂ@w&&

¢

Viotte puis bus Mobigo ou faxi

* Bus : MOBIGO Besancon/Vesoul via Rioz : allers-retours quotidiens.

e Par I'autoroute A36, sortie E23
e Taxi :

d Rioz : Maud Jeanneret 06 88 62 54 23 / Taxi Mougin 06 86 69 01 54 ou &

Loulans-Verchamp : Taxi Comte 03 84 68 30 99

Services /wdlixwg
Distributeurs de billets

¢ Banque Populaire & Rioz

 Crédit Mutuel a Rioz

e Crédit Agricole & Rioz

 Crédit Agricole d Montbozon

Faire ses courses

e 2 supermarchés a Rioz

e Proxymarché a Montbozon

* Epiceries & Dampierre-sur-Linotte et
Maizieres

e Boutiques de produits locaux et vente
directe (rubrique produits locaux)

Agences postales

* & la Mairie & Voray-sur-I'Ognon

* 4 avenue Jules Jeanneney a Rioz

* 3rue des Cheneviéres d Montbozon

—can?

Oe posen eucamping

Différentes aires de stationnement dédiées aux camping-car
sont mises d votre disposition : © Camping de Rioz

Les aires de services : « Montbozon

Pompiers : 18
SAMU : 15
N° d'appel d'urgence européen :

Personnes sourdes ou malentendantes :

Police secours : 17

* rue des forges a Loulans-Verchamp
e 24 grande rue d Neurey-lés-la-Demie
* 5rue des Maneéres & Dampierre-sur-Linotte

Pharmacies

* Rioz

* Voray-sur-I'Ognon

e Dampierre-sur-Linotte
* Montbozon

Bornes recharges voitures électriques
* Rioz, rue clair soleil et route de Montbozon
¢ Montbozon, derriére la mairie

Stations service

e Supermarchés & Rioz

e Avia & Quenoche (le long de la RN57)
et & Montbozon

00 33 ou le +33
suivi du numéro sans le 0

114

Ce guide est édité a 5 000 exemplaires au 1¢" frimestre 2026.
Direction de la publication & réalisation : Office de tourisme au Pays des 7 Riviéres.
Crédits photos : OT Pays des 7 Rivieres, OT de la Vallée de I'Ognon, Bothbetter, Pierre Baélen, Coucoo Grands Lacs, Freepik,
Destination 70, Johann Marmier. Merci aux traducteurs Pauline & Peter Gerritsen.
Le guide recense les adhérents a I'OT. L’équipe de I'OT remercie les divers annonceurs.
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